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Resumen

Este texto testimonial reconstruye tres décadas de trayectoria académica en la Universidad Pedagdgica Nacional
(UPN), desde el inicio de labores en la Unidad 097 Sur en 1992 hasta la consolidacién de una vida profesional en la
Unidad 31-A Mérida. La autora recupera experiencias de docencia, metodologia, gestion académica, trabajo colegiado,
participacién en redes y formacién de posgrado, con especial énfasis en la perspectiva de género y la educacion sexual.
El recorrido reconoce a colegas, estudiantes y personal universitario que dieron sentido a la experiencia institucional
y reflexiona sobre el relevo generacional y el significado personal de educar para transformar.

Palabras clave Universidad Pedagdgica Nacional; trayectoria académica; memoria institucional; perspectiva de
género; educacion sexual; formacion docente.

Abstract

This testimonial text reconstructs three decades of academic work at the Universidad Pedagdgica Nacional (UPN),
from the author’s arrival at Unit 097 South in 1992 to the consolidation of a professional career at Unit 31-A Mérida.
The narrative revisits teaching, methodology, academic management, collegial work, network participation, and
postgraduate education, with particular emphasis on gender perspective and sexuality education. It also acknowledges
the colleagues, students, and university staff who shaped the institutional experience and reflects on generational
renewal and the personal meaning of educating in order to transform.

Keywords Universidad Pedagogica Nacional; academic trajectory; institutional memory; gender perspective; sexual-
ity education; teacher education.

Introduccién estos tres afios, por reglamento, las Unidades UPN
solo pueden tener domicilio en comodato. Asi, conoci
la Unidad 097 en: Santa Cruz Acalpixca, un frac-
cionamiento en Rancho grande por Bombas y Cafe-
tales y por ultimo en una casa en Erasmo Castellanos

esquina con Taxquefia.

Todas vuestras cosas sean hechas con amor
(1Corintios 16:14)

Hoy sintetizo mi caminar por la Universidad Pedagog- Durante esos tres afios, ademds de estudiar la

ica Nacional (UPN) con un agradecimiento a cada per-
sona con la que convivi. Un agradecimiento por cada
palabra y accién que me hizo crecer. Un agradec-
imiento por lo que dejé en los pasillos, cubiculos y
aulas.

De la Unidad 097 Sur a la Unidad 31-A
Mérida
En enero de 1992, inicié mi labor académica en UPN.

Durante tres afios trabajé con plaza de contrato en
la Unidad 097 Sur en la Ciudad de México. Durante

maestria, laboré dando asesorias académicas en el
area de metodologia, especificamente en la Licen-
ciatura en Educacion Primaria y Preescolar (LEPEP,
plan 85) y la Licenciatura en Educacién (LE, plan 94).
También coordiné algunas actividades de apoyo en
la docencia como jefa de la academia de metodologia,
coordinadora de la funcién sustantiva de docencia y
de la funcidn sustantiva de investigacion. Ademas,
escribi algunos articulos para las revistas: Calme-
cac Cailama de la Unidad y la revista Interunidades
Itzamna.
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Participé en encuentros, reuniones, foros y demds
actividades que se llevaban a cabo en la Unidad y
la region. La verdad es que durante esos tres afnos
aprendi muchisimo, fui muy feliz con grandes com-
pafieros(as) de trabajo especialmente con la Mtra.
Concepcién Herndndez, el Mtro. Rafael Cabrera, Mtro.
Francisco Alvarado y como director el Mtro. Alfonso
Gonzélez.

En 1994, UPN publica la ultima convocatoria de oposi-
cion para ocupar plazas en toda la Republica Mexi-
cana la cual me inspirg para acercarme a mi familia.
A finales de ese afio presenté el examen de oposicién
en la Unidad de Chetumal, Quintana Roo y en febrero
de 1995 viaje de la Ciudad de México a la Ciudad de
Mérida cubriendo una plaza base en metodologia de
medio tiempo que al poco periodo se convirtié en
tiempo completo por concurso de ampliacion.

Un hecho que para mi es importante es que en en-
ero de 1995 se cumplid un afio en que el Subcoman-
dante Insurgente Marcos y el Ejercito Zapatista de
Liberacion Nacional (EZLN) iniciaron sus demandas
para las comunidades indigenas. Este hecho me hizo
saludar por primera vez a un compafiero de la UPN
Mérida, en el planton de la plaza grande de esta ciu-
dad. Movimiento con el que pude identificar intereses
politicos afines. Me refiero al Maestro Justo German
Gonzdlez Zetina.

Con el Mtro. Justo Gonzalez debo hacer un alto, ya que
con élintercambié lecturas, didlogos y actividades. No
solo me habia identificado con él en intereses politi-
cos, sino pude caminar con mayor solidez en el &mbito
pedagdgico y curricular. Nuevas teorias vinculadas
con mi quehacer profesional siempre me llegaron de
sSus manos y conocimiento.

Ya en la Unidad 31A (311 a nivel nacional) realicé ac-
tividades de docencia. Recuerdo que mis primeros
semestres en la unidad di asesorias metodoldgicas en
la Licenciatura para profesores de Primaria y Presco-
lar para el medio indigena (LEPEPMI, plan 90), Licen-
ciatura en Educacion Primaria y Preescolar (LEPEP,
plan 85) y en la Licenciatura en Educacion Béasica
(LEB, plan 79). En esta ultima senti vivir la novatada
ya que cubrila asignatura de Seminario que era desar-
rollada por mi, pero los productos de 1@s estudiantes
eran evaluados por cuatro diferentes académic@s y
posteriormente eran opcion para la titulacion.

Con el tiempo dejé LEPEPMI, plan 90; se cerraron LEB,
plan 79; LEPEP, plan 85 y me concentré en la Licen-
ciatura en Educacidén (LE), plan 94 y en la Maestria
en Educacion, campo: Desarrollo curricular. Ademas,
abri un espacio académico para desarrollarme en el
area de la perspectiva de género y la educacion sexual
invitando al Mtro. Félix Alberto Echeverria Sandoval
para que picdramos las primeras piedras en esta gran
aventura. Durante esta travesia el Mtro. Félix Echev-
erria y yo realizamos las siguientes acciones:

Perspectiva de género y educacion sexual

* 1998 disefio y desarrollo de un diplomado de cinco
mddulos que conté con puntaje para escalafén en las
secciones sindicales 33 y 57.

* 1999 Disefio y aplicacion de un curso para el pro-
grama de Carrera magisterial.
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* 2000 Disefio y desarrollo de un taller que llevamos a
varias instituciones educativas llamado “Juguemos
con la educacién sexual”.

* 2000 Disefio y desarrollo de la linea de la especial-

izacion para la maestria en Desarrollo educativo (via

medios). Participando, también, la Mtra. Ana Maria

Rodriguez Velasco. En esta experiencia también se

involucré la Unidad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas,

donde se replicd la linea especifica con el apoyo de
divers@s académic@s incluyendo a la Doctora Car-
men Madrid (UNACH).

A partir del 2000 fuimos participantes en los encuen-

tros nacionales de la Red de género y educacion de

la UPN. De esta accion surgieron interesantes rela-
ciones con las Doctoras Rosa Maria Gonzdlez (UPN

Ajusco), Pilar Miguez (UPN Ajusco), Mercedes Palen-

cia (UPN Guadalajara), Yanina Avila (UPN Ajusco),

Nora Carolina Rodriguez (UPN Guadalupe), entre

otr@s.

» 2003 Disefio de una especialidad, acompafidndonos
la Mtra. Ana Maria Rodriguez y el Mtro. Mario Al-
berto Gutiérrez y Hernédndez

* 2004 Coordinadores de un Encuentro con partici-
pacioén nacional

» 2008 Investigacion diagnostica de la situacién de dis-

criminacién y violencia de género en la Secretaria

de Educacion del Estado de Yucatén.

2011 trabajamos en el disefio y aplicacion de talleres

para Direccion General de Educacion Superior para

Profesionales de la Educaciéon (DGSPE) en la Ciudad

de México, Tuxtla Gutierrez, Chiapas; Tantoyuca, Ve-

racruz y Santa Cruz Xoxocotlan, Oaxaca.

» 2011 Disefiamos y ofertamos la linea de especial-
izacién de la Maestria en Educacion Basica, con la
Dra. Martha Ofelia Gonzalez Centurion.

» 2022 se particip6 en el programa Distintivo Violeta de
la Secretaria de las mujeres (SEMUJERES) acompafia-
dos por l@s doctores. Ana Cervera, Martha Gonzalez,
Candy May, Bertha Pech, David Herrera, Maria Paula
Cardos, Antonio Castro, Leidy Puc y Ruth Avilez

» 2022 se desarroll6 el Acuerdo para la Creacion de la
Coordinacién de Igualdad y equidad de Género de
la UPN Unidad 31A Mérida Aprobado por el Consejo
de Unidad. Aqui trabajamos en conjunto con la Dra.
Ana Cervera.

Nuestro recorrido fue y seguird siendo una aventura.
El Mtro. Félix y yo siempre estuvimos interesados y
comprometidos con la perspectiva de género y la ed-
ucacion sexual. Ademads, nos implicamos en nuestras
propias areas de trabajo. En mi caso la metodologia.
Durante todo este tiempo participé como académica
en la LEPEPMI'90, LE'94, Licenciatura en Interven-
cion Educativa (LIE) plan 2002 y maestrias.

Docencia, gestion y vida institucional

He de mencionar que en estas décadas la UPN estuvo
gestionada por una diversidad de pensamientos e
ideas. Esta gestion estuvo a manos de un equipo con-
formado por Director(a), Subdirector(a) académic@ y
Jefe(a) Administrativ@ Entre 1@s directores(as) con
los que laboré estuvieron: Dr. Yanuario Ortiz, Dr.
Freddy Espadas, Dra. Azurena Molina, Dr. Juan
Ramoén Manzanilla, Dr. Eudaldo Ceballos, Mtra. Lour-
des Espadas, Dr. Victor Gomez y Mtra. Maria Elena
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Camara. Comento que no con tod@s trabajé agusto;
ya que la diferencia del observar la UPN y con ello
planear para el futuro eran antagdnicas.

Durante estos 30 afios en las aulas hubo siempre estu-
diantes. Hombres y mujeres con los cuales dialogué:
analizando lecturas, planeé proyectos y realizando
innovaciones e intervenciones. Durante horas con-
struimos suefios y accionamos realidades. En fin, en
cada espacio-tiempo creamos y creimos en Educar
para transformar.

Recuerdo, en Mérida, las diferentes ferias que se or-
ganizaban para los cierres de semestre: de educaciéon
sexual, de perspectiva de género y en contra de las
adicciones. También mi memoria retoma las interven-
ciones en la Subsede Peto, donde cada afio construyen
sus cierres de forma muy interesante y dejando un
legado para continuar con la perspectiva de género
en educacion. Aqui, es necesario recordar a la Mtra.
Maria Paula Cardos, y la Mtra. Rosenda Griceli Es-
quivel.

Otra actividad que me gusté mucho fue pertenecer
al Consejo de Unidad, donde discutiamos el presente
y futuro de la institucién. Creo que ocupé este cargo
honorifico tres veces, jjjgracias por sus votos!!!. Difer-
ente emocidn se me presento al ser Secretaria de la
cartera de Organizacion de la Delegacion D-11-62 (ac-
tualmente Delegacion D-1-62). Realmente nunca me
gustd pertenecer activamente en alguna cartera sindi-
cal.

Durante mads de cinco afios continuos fui Consejera
Académica en la UPN Nacional. Viaje varias veces a
la ciudad de México con trabajo exprés, interesante y
sobre todo de mucho aprendizaje. Con dos rectoras
de UPN trabajé. Las doctoras Marcela Santillan N. y
Sylvia B. Ortega S. En todos estos afios tuve un acer-
camiento a las problematicas de la UPN a nivel na-
cional. Con Adalberto Rangel Ruiz de la Pefia trabajé
muy cercanamente, siempre aprendiendo de su expe-
riencia y conocimiento.

En estos 30 afios participé en congresos, talleres, cur-
sos, etc. siempre con la mirada de aprender y de
aportar algunas ideas y pensamientos. Entre el 2002
y 2007 estudié y me titulé como Doctora en Filosofia
por la Universidad de Hamburgo, Alemania por el
Departamento de Historia de la Civilizacion y Cultura
de la Facultad de Ciencia Social.

Algo que extrafio son las reuniones regionales y na-
cionales dentro de la propia universidad. El didlogo
siempre fue muy importante e interesante. En las
reuniones regionales no solo era actualizarnos como
académic@s de los contenidos para ese semestre; sino
discutir posturas, llenarnos de ideas para mejorar
nuestra docencia y jjjclaro!!! grillar un rato. En estas
reuniones regionales conoci a muchas personas, pero
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con las que mas creci fueron: Adalberto Rangel (UPN
Ajusco), Teresa Negrete (UPN Ajusco), Petrona Matus
(UPN Oaxaca), Carlos Guillen (UPN Chiapas), entre
otr@s. En cada reunién regional nos enterdbamos
de las igualdades y diferencias que existian entre
una unidad y otra. En las reuniones nacionales era
la locura, ya que éramos muchas personas, todas
académicas de las 72 unidades del pais, con pen-
samientos y acciones diversas. Entre las personas
de las que aprendi estuvieron Gisela Salinas (UPN
Ajusco), Alejandro Arrecillas (UPN), entre otr@s.

En estas tres décadas l@s compafier@s Mtro. Justo
Gonzdlez (Académico), Lic. Luis Almeida (Biblioteca),
Mtro. Felix Echeverria (Académico), Lic. José Nov-
elo (Académico), Dra. Martha Gonzélez (Académica),
Mtro. Mario Gutiérrez (Académico), Mtra. Ana
Maria Rodriguez (Académica) y Mtro. Andrés Aguilar
(Académico) fueron compafier@s de didlogo. Varias
horas platicamos sobre diversos temas vinculados
con la UPN y los productos de 1@s estudiantes. Con
1@s ocho tuve la confianza de hablar sobre mi sentir
y accion en diversos tiempos-espacios que vivia la
UPN. Con Justo, José, Ana Maria y Andrés comparti
cubiculo en diferentes momentos.

Ahora es importante, para mi, dar paso a las nuevas
generaciones de trabajadores(as) en la UPN. He con-
vivido muy poco con la generacion entrante. Empero,
con el Dr. Victor Avendario y la Dra. Sandra Souza
he podido compartir no solo algunas palabras, si no
hasta una botanita en el cubiculo del Maestro Félix.

Debo de agradecer, también, a las personas que labo-
ran y laboraron en UPN. Es decir, el personal adminis-
trativo y manual con el cual trabajé con todo su apoyo
y también convivi en los pasillos de 1a UPN. No quiero
poner nombres porque realmente con todas estas per-
sonas siempre nos vimos y saludamos, nos vimos y
compartimos una sonrisa y hasta me invitaban aque-
llos charritos con jamon y queso, tortas de lechén y
otras cosas tan ricas. Es importante agradecer el tra-
bajo que realizan cada una de estas personas ya que
sin ellas no podriamos desarrollar nuestro trabajo

de personas que quisiera agradecerle son los hombres
y mujeres que lavaron los autos y cocinaron nuestros
alimentos de lunes a sdbado.

A manera de conclusién

A manera de conclusion: Agradezco a mi creador y
a mi camino, verdad y vida. Agradezco haber encon-
trado mi propdsito de vida en estos afios. Agradezco
las palabras y acciones que estuvieron presentes en
ese y este momento. Agradezco cada momento de
aprendizaje y construccion. Agradezco a l@s direc-
tiv@s, académic@s, administrativ@s, manuales y es-
tudiantes que le dieron sentido a mi vida profesional.



