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Principios y bases fundamentales de la Nueva Escuela Mexicana

Martha Ofelia Gonzalez Centurién **

L gl presente ensayo surge de una conferencia impartida en la Escuela Normal Superior de Yucatdn:

Antonio Betancourt Pérez (ENéY), el dia 4 de febrero de 2026

1. Los antecedentes, Principios y bases
del enfoque humanista.

La Nueva Escuela Mexicana 2022 (NEM), forma
parte de la politica publica educativa de México
para afrontar la desigualdad, la injusticia y la
opresion. La propuesta aspira a formar una so-
ciedad solidaria que ante la adversidad se organ-
ice de manera colaborativa y generosa para re-
solver los problemas de la vida comunitaria y per-
sonal.

En el ambito educativo, la transformacién
politica derivé en la construccion de la Nueva Es-
cuela Mexicana orientada al desarrollo integral
del ser humano, la justicia, la libertad, la democ-
racia y la felicidad.

El enfoque humanista, en que se sustenta
la Nueva Escuela Mexicana, resignifica a las per-
sonas como el centro que articula el quehacer
educativo con la comunidad, porque es precisa-
mente en la vida comunitaria, donde convergen
las personas en el espacio publico, donde com-
parten, experiencias colectivas, problematicas, el
conocimiento y la herencia histérica de sus ances-
tros y también es el espacio, desde donde pueden,
aspirar a construir procesos democraticos, desde
donde, los diversos sujetos de la comunidad y so-
ciedad, pueden vivir en estado de derecho con
mayor libertad: nifias, nifios, adultos mayores,
jovenes, mujeres y hombres, pueblos indigenas
y afromexicanos, extranjeros, migrantes, refugia-
dos, asilados y desplazados, integrantes de la di-
versidad sexual, religiosa, personas con diversas

capacidad y necesidades, incluyendo las personas
con aptitudes sobresalientes.

En las diversas comunidades cohabitan, gru-
pos cada vez mas diversos, pero con derechos hu-
manos, con necesidades de justicia y calidad de
vida y con problemadticas serias, vinculadas a la
violencia, a los cambios por la situacion climatica,
la contaminacién, la marginacién, la pobreza,
la escases del agua, la perdida de practicas de
convivencia pacifica, las dificultades en la con-
struccién de la identidad, la desigualdad, la per-
dida de la libertad, la pobreza y la marginacién,
que la mayoria de las veces todo ello se traduce
en la pérdida de calidad de vida. También se vive
en las comunidades, diferentes tipos de violencia,
los problemas estan inmersos en la vida, en el con-
texto social y comunitario donde se encuentra la
escuela, pero poco se aborda en ella.

Por otra parte seguramente existen aspectos
positivos en el contexto comunitario de la escuela,
como los edificios histdricos, el conocimiento an-
cestral y el cientifico, las interacciones con dispos-
itivos electrénicos, los lazos y valores familiares, y
también la necesidad de formar a los estudiantes
con un pensamiento mas critico, con capacidades
de conocer su realidad, personal, familiar y comu-
nitaria para asumir con libertad decisiones sobre
cémo mejorar su calidad de vida, se trata de leer
las realidades desde la experiencia escolar, para ir
interviniendo desde la escuela y el aula con ex-
periencias de aprendizaje situadas, hoy y ahora,
se requiere mirar la realidad del contexto, para
que desde la experiencia escolar, se pueda formar
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una nueva ciudadania con los estudiantes que hoy
estan en las escuelas. Puedo interpretar que esa
es una de las aspiraciones de la NEM.

Al mismo tiempo los retos del siglo XXI
no estan exentos de la experiencia escolar, la
bisqueda de sociedades mads sostenibles y sus-
tentables, la interaccién mas responsable con la
tecnologia y la ciencia, la internalizacién de co-
munidades digitales, donde existe conocimiento
e interaccion, pero también conflictos de violen-
cias, y validaciones de lenguajes y estilos de vida,
que también genera conflictos de pertenencia al
entorno real y al metaverso, por ello puedo ex-
presar que la NEM 2022 es una hipdtesis, que as-
pira a la formacion de una nueva ciudadania, més
critica, y con capacidades necesarias, para ejercer
su derecho a ser y hacer, pero “Se requiere mirar la
formacién de todas las personas en la dimensién
colectiva de la vida humana, de lo que nos es
comun y diverso, de nuestros vinculos comunitar-
ios, de nuestra necesidad de coexistencia pacifica
y de nuestra aspiracién a construir una sociedad
igualitaria (SEP, Documento sintético 2022)”. En
esta direccion de avanzar a la formacion de una
nueva ciudadania, el Gobierno cancelé lo que
llamo, “la mala reforma educativa porque fue dic-
tada desde el extranjero, durante el periodo ne-
oliberal y no se tradujo en una mejoria de la cal-
idad de la enseflanza SEP, 2022” y fue en 2019,
que se aprob6 por amplia mayoria, tanto en el
Senado de la Republica como en la Camara de
Diputados, el decreto por el que se reforman di-
versas disposiciones de los articulos 3o0., 31 y 73
de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, para incluir un enfoque de derechos
humanos y de igualdad sustantiva en los Planes y
programas de estudio de la educacién basica.

El Plan de Estudio de la Nueva Escuela Mex-
icana para la educacidn preescolar, primaria y se-
cundaria, inicio en el afio 2022, con el enfoque
humanista, una educacion integral y con estrecha
vinculacién de la escuela con la comunidad, re-
conoce a las maestras y los maestros como agentes
fundamentales del proceso educativo y su con-
tribucién a la trasformacion social, se les brinda

la oportunidad de plasmar su experiencia, sus
conocimientos y capacidades para retomar, los
problemas, las necesidades y/o los intereses de
los nifios, nifias y adolescentes, para convertirlos
en contenidos y experiencias de aprendizaje, sin
simulaciones, sin contenidos en el vacio, sino par-
tiendo de la lectura de la realidad de vida de los
sujetos que aprenden, se apuesta a la construccion
de una ciudadania democratica y a garantizar a
nifas, nifios y adolescentes el derecho humano a
una educacion en la que desarrollen aprendizajes
significativos para su vida, que los impulse tanto
a aprender, aprender de otras personas y otros as-
pectos del contexto, se trata de aprender a como
preocuparse por su desarrollo individual y el de su
comunidad.

2. El derecho a la educacion, la dig-
nidad humana, el desarrollo de ca-
pacidades y la construccion de una
sociedad democratica

El enfoque humanista de esta nueva propuesta ed-
ucativa NEM 2022, hace valer el derecho a la ed-
ucacion de calidad, a la emancipacion, la trans-
formacion de la realidad y la dignidad humana,
¢Cémo podemos hablar de una vida digna cuando
no existe capacidades humanas para ejercer la lib-
ertad?, ¢ Es posible ejercer el derecho a la edu-
cacién, cuando se vive en situacién de vulnerabil-
idad social, econémica y educativa?, ¢ Por qué se
vive la cotidianidad enajenado de los verdaderos
problemas de la vida social y de las necesidades,
para asumir las responsabilidades ante la diversi-
dad de problematicas?, ¢Es posible educar para la
autonomia y para el desarrollo del pensamiento
critico desde la escuela?

Para plantear algunas respuestas a las in-
terrogantes anteriores, se requiere plantearse y
analizar a que humanismo hace referencia la NEM
2022, en los Planes y Programas (SEP 2022). Se
expresa en los programas educativos, que estos se
vinculan directamente con la calidad de vida de
las personas, independientemente de su plurali-
dad y su cualidad diversa, siempre se relaciona
con aspectos basicos, como: La salud, la integri-
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dad fisica, la educacién, la Justicia y los dere-
chos, y la libertad sustantiva. Indudablemente
para vivir con calidad de vida, se requiere desar-
rollar las capacidades humanas, para acceder a las
oportunidades, ser libre para elegir y actuar, se
trata de avanzar hacia una sociedad donde todos
los nifios, nifias y adolescentes desarrollen capaci-
dades bdsicas para una vida digna. De acuerdo
con Amartya Sen (2000), las capacidades hu-
manas son para que funcionen en la libertad y la
eleccion, en la dignidad que estd asociada con los
ambitos de capacidad interna y capacidad com-
binada, desde luego mediatizado por las condi-
ciones, economicas, politicas, sociales, familiares,
de las influencias de los medios, pero la esperanza
esta puesta, para lograr mediante la nueva prop-
uesta educativa de avanzar hacia un humanismo
donde la dignidad humana, el derecho humano y
el desarrollo de capacidades mejore la calidad de
vida de las personas desde su contexto familiar y
social.

Un aspecto importante en el enfoque de la
NEM 2022, es ampliar el andlisis de lo que im-
plica desarrollar las capacidades y el pensamiento
critico en los estudiantes, al respecto Martha Nuss-
baum (2012), uso el termino capacidades para en-
fatizar que estas se dan en diferentes contextos,
pero que todos se refieren al desarrollo humano, a
la calidad de vida y a la justicia, se trata de lo que
es capaz de hacer y de ser, la persona humana para
hacer valer sus libertades sustanciales, que son un
conjunto de oportunidades interrelacionadas para
elegir y actuar.

Al respecto es importante cuestionar:

¢Qué es capaz de ser y hacer cada persona
al concluir su educacién bésica? ¢Cada persona
es un fin en si mismo, tiene capacidad para elegir
con libertad sus oportunidades de vida disponibles
para vivir con dignidad? ¢Coémo nos autodefini-
mos en el contexto actual del ser mexicano o mex-
icana? ¢Sera que la escuela pueda contribuir a
disminuir la injusticia y la desigualdad social que
limitan las capacidades humanas?

Las respuestas tendrdn que encontrarse en

cada colectivo escolar y en su hacer cotidiano si
va entendiendo el sentido humanista del enfoque
curricular, su vinculacion con el derecho a la edu-
cacion, la dignidad humana y la calidad de vida,
para ello hay que analizar los principios funda-
mentales de la NEM 2022.

3. Los principios fundamentales de la
NEM 2022

Los ocho principios de la NEM, fundamentan la
perspectiva del enfoque curricular, que aspira a
una educacién humanista, inclusiva y equitativa,
con el desarrollo integral del estudiante y de su
comunidad, donde los contenidos curriculares re-
quieren vincularse con el contexto social, cultural
y familiar de los mismos, donde los estudiantes
encuentren respuestas a su identidad y su perte-
nencia a una situacion de vida familiar y comu-
nitaria que pueden analizar y cambiar para la
mejora individual y colectiva, mediante la partic-
ipacion y colaboracion de los involucrados en el
contexto de vida comunitaria y social .

Indudablemente los ocho principios re-
quieren analizarse en las escuelas y vincularlos
con el proyecto escolar desde una perspectiva in-
clusiva y critica.

Los ocho principios son las aspiraciones del
perfil de egreso:

1. Fomento de la identidad con México: Amor
a la patria, aprecio por su cultura, historia y
compromiso con sus valores.

2. Responsabilidad ciudadana: Formacion de
ciudadanos con conciencia social, derechos y
deberes, honestos y solidarios.

3. La honestidad: Comportamiento fundamen-
tal para el desarrollo social basado en la con-
fianza.

4. Participacion en la transformacion de la so-
ciedad: Superacion personal y construccion
de relaciones solidarias para el cambio social.

5. Respeto de la dignidad humana: Desarrollo
integral de cada persona, considerada como
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el eje del modelo educativo.

6. Promocion de la interculturalidad: Aprecio
por la diversidad cultural y lingiiistica, pro-
moviendo el didlogo y la equidad.

7. Promocién de la cultura de paz: Rechazo a la
violencia, didlogo constructivo y solucién no
violenta de conflictos.

8. Respeto por la naturaleza y cuidado del
medio ambiente: Conciencia ambiental,
sostenibilidad y proteccion del entorno.

4. El enfoque pedagégico y su funda-
mentacion

Como ya se ha mencionado anteriormente el en-
foque pedagoégico de la Nueva Escuela Mexicana
(NEM), est4 interrelacionado con el derecho hu-
mano a la educacion y al desarrollo de capaci-
dades en las personas para la construccion de una
sociedad democrdtica, para la transformacion del
individualismo en trabajo colaborativo, ello im-
plica realizar aprendizajes situados en el contexto
social y comunitario y aprender desde la perspec-
tiva critica.

La teoria del desarrollo sociocultural de Lev.
Vygotsky (1979), permite comprender que el de-
sarrollo mental se da, desde un contexto social y
cultural, desde las experiencias de vida de los su-
jetos desde que se nace. Las y los maestros de
educacién bésica pueden contribuir al desarrollo
de las capacidades de los estudiantes si logran
construir una experiencia de aprendizaje que fa-
cilite que los estudiantes transiten de la zona de
desarrollo real, a la potencial, y ello dificilmente
lo alcanzarian sin mirar a los alumnos y alum-
nas en su situacion de vida familiar y del con-
texto social y comunitario, se requiere planear las
acciones didacticas, desde la realidad de vida de
los estudiantes y de los contextos social y comuni-
tario, desde los actores y experiencias vividas que
contribuyen al desarrollo y al aprendizaje de los
niflos nifias y adolescentes, sin embargo, cuando
se trata de los aprendizajes en el aula y la escuela,
la didactica escolar adquiere relevancia, porque

la o el docente tendra que ser capaz de recono-
cer, que para el desarrollo del pensamiento, del
conocimiento, de las habilidades y capacidades de
los alumnos tiene que vincular su hacer en el aula
con la experiencia de vida de los alumnos y alum-
nas para encontrar los contenidos de aprendizaje
mads apropiados del contexto y no solo considerar
su desarrollo psicolégico. Los contenidos pueden
surgir del contexto social familiar y comunitario
mediante el analisis de las experiencias de apren-
dizaje de los procedimientos y de la recuperacién
de las experiencias vividas por los estudiantes
desde una lectura critica de la realidad, reconocer
que desde un enfoque pedagdgico sociocultural se
puede arribar a experiencias de aprendizaje mas
significativas para los estudiantes, puede ser un
aspecto importante para innovar las experiencias
de ensefianza y aprendizaje en el aula y la escuela.

Vygotsky sefiala que toda funcidn, en el de-
sarrollo cultural del infante, primero aparece en
el plano social y luego en el plano psicoldgico.
Por ello es importante situar las experiencias de
aprendizaje en el contexto de vida social y comu-
nitaria de los estudiantes.

Con respecto al desarrollo del pensamiento
critico desde el enfoque de la Nueva Escuela Mex-
icana, éste hace referencia a la teoria sociocritica
de Paulo Freire, que plantea la importancia de ed-
ucar, para establecer relaciones entre conceptos,
ideas, saberes y conocimientos de la realidad so-
cial y cultural, ello puede darse mediante el dial-
ogo con los otros, que somo nosotros desde nues-
tra diversidad, el dialogo puede contribuir a for-
mar una ciudadania responsable.

Un aspecto importante del enfoque
pedagogico de desarrollar el pensamiento critico
en los alumnos y alumnas es la inclusidon en la
practica educativa de la nocién de diversidad y
didlogo de saberes de la comunidad, las familias
y las escuela, porque se espera que los contenidos
de aprendizaje estén vinculados en el contexto
de vida de los estudiantes, se trata de visibilizar
esos conocimientos, problemas, necesidades,
intereses que estan en la situacién de vida de
los estudiantes y de la sociedad y que requieren
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retomarse como conocimiento curricular, desde
lo comunitario, desde el conocimiento de Ia
realidad, desde lo que arrojen los diagndsticos es-
colares, desde su historia, desde su valor cultural,
desde sus practicas, desde su tradicion y desde
sus posibilidades de desarrollo y posibilidades de
mejora para mejorar la calidad de vida. La comu-
nidad se convierte en la fuente de contenidos de
aprendizaje aulicos sin desdefiar el desarrollo de
la tecnologia y los retos que ello implica porque
ninglin contexto social escapa a su influencia.

Para identificar las opciones de trabajo
metodoldgico se plantean opciones metodoldgicas
y didacticas que requieren partir del dialogo de
saberes, con los nifios, nifias y jévenes con las fa-
milias, desde el reconocimiento de la cultura, de
las practicas sociales, desde el ejercicio del dere-
cho, desde el desarrollo del pensamiento critico
y las capacidades humanas, desde la necesidad
de educar para la diversidad, para la equidad de
género, para disminuir la violencia, para defender
la tierra y el agua, para disminuir la contami-
nacioén, para establecer relaciones humanas mas
justas, para disminuir la discriminacion, para en-
tender la vida, la migracién, la manipulacion de
los medios y otros agentes que fomentan el con-
sumismo exagerado, la valoracion de la identidad
propia y respetar la ajena, para establecer rela-
ciones de respeto en la diversidad, todo ello para
ir educando en un humanismo critico con las posi-
bilidades de mejorar la calidad de vida.

Paulo Freire (2001), presenta en su libro
“Pedagogia de la indignacion”, que la transfor-
macion del mundo no puede darse sin un suefio,
sin una esperanza, pero que requiere de la auten-
ticidad de quien sueiia, porque el sonador tiene
proyectos por los que lucha, se requiere concien-
cia de que el futuro no nos hace, sino que somos
nosotros quienes nos rehacemos al hacerlo.

Un aspecto importante a identificar es:
{Como se van apropiando los docentes de es-
tos enfoques curriculares que implican una pos-
tura ideoldgica, con tendencia emancipadora de
generar consciencia de la realidad de vida de los
alumnos y alumnas, de avanzar hacia la formacién

de actitudes mas criticas?, y ¢Cémo comprender y
analizar un humanismo, mas centrado en las ca-
pacidades humanas para una vida digna, que en
la autocomplacencia?

El aprendizaje: Una vinculacién entre
conocimiento curricular y comunitario, es una ex-
igencia curricular del plan de estudios de la 2022
(NEM), es muy necesario aprender a establecer
vinculos con el contexto de las nifias, nifios y
jovenes para avanzar hacia el propdsito de la
NEM. “La Nueva Escuela Mexicana, esta orientada
al desarrollo integral del ser humano dentro de
la justicia, la libertad, la democracia y la felici-
dad”(Plan de estudio 2022), se plantea que la ed-
ucacion es humanista y articula el quehacer ed-
ucativo con la comunidad, reconociendo los dere-
chos de los nifios las nifias y los adolescente desde
su diversidad y situacién de vida, con una per-
spectiva incluyente y participativa en el ejercicio
de sus derechos humanos, para ello se requiere
establecer un didlogo de saberes con el contexto
comunitario, una lectura de la realidad de vida de
los sujetos que viven en la comunidad donde se
encuentra la escuela.

Las experiencias escolares requieren actuar
desde lo comunitario, desde la cultura donde esta
situada la escuela, desde el respeto a la diversi-
dad, pero, con una postura critica. La propuesta
curricular de la NEM, es el instrumento que per-
mite al centro educativo definir y concretar su in-
tervencion educativa en la etapa y fase que corre-
sponda con base en decisiones adecuadas al con-
texto, tomadas de forma consensuada por los do-
centes, donde interactiian no solo nifias nifios y
adolescentes, sino también otros actores de la co-
munidad (SEP 2024).

El Programa de estudio también puede
analizarse desde lo que John EEgleston (1991),
planted desde el siglo pasado acerca de las prop-
uestas curriculares: la propuesta curricular es el
instrumento que permite al centro escolar definir
y concretar su intervencién educativa: hacer del
curriculo, un proceso, reflexivo continuo, que fa-
cilita la creatividad colaborativa, la innovacion y
la corresponsabilidad consensuada entre diversos
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actores educativos. Eggleston plantea tres ver-
tientes de relacion curricular, entre lo que se ex-
presa en el plan curricular y lo que acontece en
las escuelas y las aulas, él considera tres posi-
bilidades: Hacer del curriculo algo recibido con
todas las prescripciones a seguir, desde la ori-
entacién burocratica y sistémica; hacerlo reflexivo
para irlo adaptando permanentemente de acuerdo
con las interpretaciones del maestro o maestra
y del colectivo escolar y la tercera es hacer del
curriculo un elemento de transformacion de la
practica educativa, que esta tltima, puede consid-
erarse como una de las aspiraciones plasmadas en
la NEM (2022).

5. Aspectos importantes de la vincu-
lacion escuela y comunidad

1. Reconocer la estrecha interdependencia entre
la escuela y la comunidad para contribuir a la
formacién de nifias, nifios y adolescentes que
cooperan y construyen redes solidarias, tanto
en el aula y la escuela, como en los distintos
lugares de la comunidad, en los que cohabi-
tan diversas expresiones, concepciones y rep-
resentaciones del mundo.

2. Valorar la experiencia y formacién docente,
pero exige una reflexién creadora de la lec-
tura de la realidad acompafiada de sensibili-
dad y compromiso con la sociedad, desde el
contexto social de los educandos para iden-
tificar: como es la vida cotidiana de la co-
munidad, ¢Cudl es su historia?, ¢Cudles son
sus pautas culturales?, su contexto natural
y social, sus problematicas, sus necesidades,
sus intereses etc. Al acercarse a la reali-
dad del contexto comunitario se identificar
los saberes que constituyen un lazo social que
reconoce el lugar que ocupan los sujetos en la
comunidad. (SEP, 2022, p. 19).

3. Con todo el conocimiento que existe en el
contexto comunitario y en la formacion y ex-
periencia de las y los docentes, es necesario,
analizar la relevancia de promover apren-
dizajes en distintos espacios de la comunidad,

dentro y fuera de la escuela con una perspec-
tiva incluyente en la que se conjuguen los
saberes del contexto comunitario, los de las
familias y los contenidos escolares.

4. Una de las orientaciones pedagogicas que
pueden contribuir al desarrollo pedagdgico
en las aulas y las escuelas es la que plantea
Paulo Freire en su libro Pedagogia de la
autonomia (1997), donde presenta orienta-
ciones y planteamientos para una pedagogia
critica:

5. “Ensefiar exige critica en la diferencia y en
“la distancia” entre la ingenuidad y la critica,
entre el saber hecho de pura experiencia y
el que resulte de todos los procedimientos
metodoldgicamente rigurosos” (Paulo Freire
1997, Pedagogia de la Autonomia p.32).

6. Otro aspecto importante es la revalorizacion
de la experiencia de las y los docentes, pero
creo que requiere disminuirse su exigencia
burocrética y dejarlos ejercer una docencia
con mayor autonomia, al respecto Freire,
también sefiala que la ruptura entre la in-
genuidad y la critica se va superando en la
medida en que la curiosidad se hace critica
y cambia de cualidad, pero no de esencia
porque se sigue partiendo de la curiosidad.

Para trabajar lo didactico se propone en la
NEM cuatro opciones metodoldgicas (SEP 2024):
STEAM basada en la indagacion; aprendizaje
basado en problemas; aprendizaje basado en
proyectos comunitarios; aprendizaje servicio; ori-
entados a desarrollarse desde un enfoque de
proyectos situados, vinculados con el contexto so-
cial y comunitario como ya se expresd anterior-
mente.

Asi mismo se presenta en el Plan de estudio
del 2024, para la educacion preescolar, primaria y
secundaria los campos formativos: Saberes y pen-
samiento cientifico; ética naturaleza y sociedades;
Lenguajes; y de lo humano y comunitario. Es im-
portante sefialar que cada campo tiene su propia
finalidad educativa vinculado a los principios de la
NEM y desde luego al perfil de egreso: Se valora
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mucho que la escuela y la comunidad, en su di-
versidad, puedan convivir e interrelacionarse con
criterios de solidaridad, libertades y responsabili-
dades reciprocas; Para que esto sea posible, la es-
cuela debe retomar su papel como institucién que
forma ciudadanas y ciudadanos para vivir y con-
vivir en una sociedad democrdtica, especialmente
cuando se sabe que entre nifias, nifios y adoles-
centes existen diferentes formas de comprender
la democracia: aproximadamente cuatro de cada
diez consideran que la democracia es para elegir
gobernantes, tres de cada diez piensan que sirve
para resolver injusticias en la sociedad y uno de
cada diez considera que es util para que los gob-
ernantes rindan cuentas (SEP (2024)Plan y pro-
grama de estudio 2024 p.46 ).

El programa sefiala que la escuela misma,
debe regir en su organizacidon; politicas,
practicas, cultura y procesos, mediante prin-
cipios democréticos, sobre todo respetando los
derechos de nifias, nifios, adolescentes, maestras,
maestros y la dignidad de cada una y uno de el-
los, como nucleo fundamental de otros derechos,
sin embargo la transformacién de las précticas
pedagdgicas, implica procesos de autoformacién
colectiva de acceder a procesos de actualizacién,
de tener acompafiamiento pertinente en los espa-
cios de didlogo y apropiacion del plan curricular
y mucho respeto a las innovaciones e imple-
mentacion de nuevas experiencias de las y los
docentes desde la escuela para ir transformando
las practicas educativas. También se considera en
la propuesta curricular los siguientes aspectos:

* * Revalorizacién del magisterio: Reestruc-
turacion de la carrera docente.

* * Mejorar los espacios escolares para que
sean espacios seguros y dignos.

* e Participacién activa de la sociedad en las
decisiones educativas.

* * Gestidn escolar participativa: Compromiso
de la comunidad educativa.

* * En educacion inicial: El juego es la forma
natural de aprendizaje, no un premio.

6. Los niveles de concrecidon curricular
de los planes y programas de estudio

El primer nivel de concrecién curricular es el na-
cional, plantea directrices y elementos centrales
para el trabajo docente y perfila la posibilidad
de que maestras y maestros en colectivo, y en el
ejercicio de su autonomia profesional, determinen
los contenidos y procesos de desarrollo de apren-
dizaje, con base en el andlisis de las necesidades
particulares de cada escuela y la contextualizacion
que se lleve a cabo para la toma de decisiones.

El planteamiento de contenidos nacionales
para la Educacién Basica, contempla la diversidad
que nos caracteriza como pais, los problemas na-
cionales y regionales, asi como los comunitarios,
todo es una propuesta inacabada (SEP, Planes y
programas de Educacién 2024), porque continta
desarrollandose en el segundo y tercer nivel de
concrecion.

La flexibilidad del programa posibilita que
cada colectivo docente, que corresponde al se-
gundo nivel de concrecién curricular, tome deci-
siones para el disefio de los Programas Analiticos,
para construirlos se requiere tomar los contenidos
de aprendizaje como resultado de una lectura de
la realidad social, natural y comunitaria, donde se
ubica la escuela, indudablemente es importante el
proceso de contextualizacion por parte del colec-
tivo docente.

El Programa concreta para cada fase los con-
tenidos de manera general, vinculados a campos
formativos y ejes de desarrollo que son la fortaleza
en el proceso de aprendizaje, pero no pueden mi-
rarse como entes aislados, porque requieren ser
vinculados con el contexto comunitario y de real-
idad de vida de los sujetos que aprenden.

En cada Campo formativo los Procesos
de desarrollo de aprendizaje correspondientes,
mantienen una relaciéon directa con el Perfil de
egreso y los Ejes articuladores, de manera que
maestras y maestros, encuentren insumos y ele-
mentos para disefiar y poner en marcha activi-
dades didacticas pertinentes y relevantes para
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nifias, niflos y adolescentes.

Los elementos curriculares del Programa de
la educacion basica, explican las relaciones entre
los Campos formativos, los Contenidos, los ejes
articuladores y los procedimientos metodoldgicos
posibles de desarrollo de las experiencias de
aprendizaje. Es importante considerar los aspec-
tos siguientes:

El panorama de los Contenidos orienta alter-
nativas de desarrollo para cada Fase, en donde
a partir de reconocer las caracteristicas de nifias,
nifios y adolescentes durante esta etapa, se pre-
sentan los contenidos previstos para cada grado
escolar.

Los Campos formativos: Lenguajes; Saberes
y Pensamiento Cientifico; Etica, Naturaleza y So-
ciedades, y De lo Humano y lo Comunitario. En
cada uno de ellos, se presentan la descripcion y
las finalidades del Campo para todas las Fases de
la Educacion Basica. En relacion con sus especifi-
cidades, estas se abordan de manera puntual para
cada Fase y Campo.

El Programa Analitico y su contextualizacién
consideran elementos que permiten el analisis y
la reflexién para orientar el codisefio entre los do-
centes responsables, para desarrollar los proyec-
tos de intervencion.

Algunas reflexiones para la evaluacion, es
considerar su caracter formativo, procesual y par-
ticipativo, que permitan replantear su relevancia
en los procesos de aprendizaje y ensefianza.

La integracion curricular desde la escuela im-
plica tener claridad sobre los ejes articuladores y
los campos formativos del plan de estudios, con-
siderando que el codisefio, puede ser con la partic-
ipacion de docentes, directivos, padres de familia
o los mismos estudiantes.

La integracion de los conocimientos a través
de los Campos formativos debe entenderse como
el proceso durante el cual la y el estudiante
aprende, resignifica, rearticula y expresa los
saberes de acuerdo con la fase y grado correspon-
diente, integrar saberes es un proceso, donde los

campos formativos y los ejes para articularlos, son
organizadores que establecen objetos de apren-
dizaje a desarrollar en las distintas fases y niveles
educativos; El propdsito de la propuesta curricu-
lar de la NEM es abordar temas o problematicas
desde una perspectiva analitica entre las disci-
plinas o dreas de conocimiento que se incorporan
en cada campo, impulsando con ello una menor
fragmentacion de los saberes.

Los Campos formativos pueden ser tan am-
plios como la lectura de la realidad sean pro-
fundizados por los docentes y los estudiantes, y
puedan promoverse, una mayor vinculacion en-
tre diversos tipos de conocimientos, impulsando
la comprensién de las situaciones y las posibles
alternativas de las que se disponen para hacerles
frente desde la escuela.

Los Contenidos de los Programas de Estudio
son una disposicion de conocimientos y saberes en
un Campo formativo que cobran sentido mds alld
de su significado particular en la relaciéon que se
establece entre ellos y los Ejes articuladores, los
cuales vinculan el conocimiento con hechos con-
cretos de la realidad del contexto comunitario y
social, mediante problematizaciones o temas gen-
erales de estudio (SEP, Plan de Estudio para la ed-
ucacion basica,2024).

Los niveles de concrecién de los contenidos,
pueden ser resultado de los intereses de los estudi-
antes, de las necesidades y problematicas a tratar
como objetos de conocimiento y de intervencién
didactica, sin dejar de lado el nivel (preescolar,
primaria y secundaria) donde se esté desarrol-
lando el proyecto didactico y desde luego en con-
cordancia con las caracteristicas de desarrollo de
nifias, nifios y adolescentes, dando pauta a una
accién interaccion pertinente.

Los contenidos pueden partir de acontec-
imientos de la comunidad, de la curiosidad de los
nifios nifias y adolescentes y de cualquier tema
de su interés y /o de su necesidad, asi como de
las situaciones de aprendizaje que van surgiendo
de vivencias concretas como las plagas de moscos
que surgen con las luvias, los incendios forestales
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en épocas de seca, la feria que llegd al pueblo, los
juegos online y los tradicionales etc.

Otros aspectos relevantes a considerar en la
Nueva Escuela Mexicana es la articulacidn de los
campos formativos con los siete ejes que articulan
los contenidos de aprendizaje.

{Cémo se relacionan los campos formativos
con la formacion integral de los estudiantes?

{Con qué ejes transversales se van a articular
los campos formativos, considerando el desarrollo
de las capacidades de los estudiantes y los con-
tenidos del campo?

{Cudl es la alternativa metodoldgica,
mas pertinente para abordar el campo de
conocimiento formativo, sin olvidar que requiere
vincularse con la situaciéon de vida de los estudi-
antes, del contexto comunitario, y las necesidades
y el interés de los alumnos y alumnas?

{Cémo influye el acto educativo en la con-
struccion del pensamiento critico y para la con-
struccién de una sociedad democratica y partici-
pativa?

¢Qué actitudes, habilidades, conocimientos
promueve el campo, cémo incluirlo en la practica
pedagdgica desde la problematizacion de las prob-
lematicas que estan inmersas en la vida cotidiana
de la comunidad y de la sociedad en general?

¢{COmo se relaciona con la formacién integral
de los estudiantes?

Las respuestas a estas interrogantes y otras
que pueden surgir durante el codisefio, que es
el segundo nivel de concrecidn curricular, y van
dando el sentido que se requiere en la con-
struccién de un proyecto didactico o estrategia,
implica reconocer que, desde un campo forma-
tivo que se basa en la relacién entre los obje-
tos de conocimiento que lo integren y los sujetos
que participan en su acercamiento a través de la
enseflanza y del aprendizaje, tienen que consider-
arse los ejes que van a articular la experiencia de
aprendizaje.

Los ejes articuladores son 7 en el plan de es-

tudios 2022, se plantea que los ejes articuladores
contienen los rasgos que orientan la formacién hu-
mana de los nifios, nifias y adolescentes desde
una perspectiva plural y diversa; Conectan los
contenidos de diferentes disciplinas dentro de un
campo de formacion; Permiten pensar en dialogos
permanentes con la realidad, mds alla del aula y
Conectan las acciones de ensefianza y aprendizaje
con la realidad de los estudiantes proponiendo un
conjunto de saberes que le dan significado a los
contenidos” (SEP, 2022, p. 91).

1. Inclusion. Funciona en 4 dominios:
Econdmico, politico, social y epistémico. La
falta de inclusion genera estados de desigual-
dad, que puede entenderse como una vio-
lacién a la dignidad humana.

Perspectiva pedagogica, es que, los nifios
nifias y adolescentes sean conscientes que
todos son personas con derechos indepen-
dientemente de la clase, sexo, género. et-
nia, lengua, cultura, capacidad migratoria,
religién, origen, entre otros aspectos, se re-
quiere que prendan a cuestionar las visiones
particulares y relativas sobre el mundo, se
cuestionen criticamente las jerarquias so-
ciales que existen en las escuelas, la co-
munidad y el mundo en general, También
que aprendan a conocer y valorar la cultura
propia y las otras culturas.

Propiciar relaciones pedagdgicas incluyentes
con nifios nifias y jovenes que tienen alguna
capacidad diferente o sobresaliente es un as-
pecto importante en este plan de estudios.

2. Pensamiento critico. Lo critico se entiende
como la recuperacién del otro desde la di-
versidad y es fundamental una educacién
dialdgica, para la formacién de una ciu-
dadania con valores democraticos y justicia
social.

La capacidad es interrogar al mundo y opon-
erse a las injusticias, la desigualdad, la ho-
mofobia, el machismo, el racismo, y todas
aquellas formas que excluyen e invisibilizan a
las personas que se consideran normales so-
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cialmente, desde luego también se trata de
aprender desde la escuela a cuestionar la in-
formacion de las redes sociales y de otros
medios de comunicacién.

Perspectiva pedagégica: desarrollar un juicio
propio, autonomia para pensar de manera ra-
zonada y argumentada.

Se requiere que los nifios nifias y adolescentes
que asisten a las escuelas se acerquen a la re-
alidad desde diferentes perspectivas, la inter-
roguen y en su caso transformarla,

. Interculturalidad critica. Parte de que las
culturas son matrices dinamicas y comple-
jas de produccion de imaginacién, creencias,
interpretacién y accién que las personas y
los grupos construyen e interiorizan para dar
razén y sentido a su vida, a su comunidad y
a los contextos sociales y geograficos en que
habitan.

Perspectiva pedagdgica: Establecer didlogos
de saberes para escuchar las ciencias, las
artes, la filosofia, la literatura, las culturas
ancestrales, las historias, las representaciones
simbdlicas de las diferentes culturas.

. Igualdad de género. Es uno de los principios
fundamentales de la ciudadania democratica,
porque implica el reconocimiento de que las
mujeres y los hombres somos iguales en dere-
chos, con capacidad de decisién, accién y au-
tonomia, para construir su vida con pleno uso
de sus libertades.

Perspectiva pedagdgica.- Establecer desde el
eje acciones y experiencias que visibilicen, los
intereses, necesidades y prioridades de las
nifias y adolescentes de la misma manera en
que son consideradas las de los niflos, para
resignificar los valores creencias y practicas
en los roles de género y no reproducir los
modelos y patrones de desigualdad, violencia
y discriminacion en todos los niveles educa-
tivos.

. Vida Saludable. De manera progresiva, ir
generando conciencia para comprender el

entramado entre el medio ambiente y las
dinamicas social, cultural y econémica de las
comunidades urbanas y rurales y el impacto
de las acciones humanas que se establecen en
esas relaciones y las consecuencias en la salud
de todas las personas.

Perspectiva pedagdgica: Introducir en la vida
escolar la comprension de la interrelacion en-
tre la salud humana y el medio ambiente
que son organismos vivos e interdependientes
porque el cuidado de uno tiene efectos posi-
tivos en el otro y viceversa.

Se trata de crear acciones que contrarresten
los condicionamientos sociales que afectan la
salud alimentaria, la higiene, la transmision
de enfermedades, el embarazo precoz, las
adicciones etc.

6. Apropiacion de las culturas a través de la
lectura y la escritura. Se trata de acercarse
a las diferentes culturas mediante la lengua
escrita y la comprension de la misma.

Perspectiva pedagdgica: desarrollar habili-
dades como la expresion escrita y la com-
prension lectora y que puedan expresar su
propia experiencia del contexto donde se de-
senvuelve cotidianamente.

7. Artes y experiencias estéticas. Se trata de
explorar sensiblemente al mundo y reconocer
y recuperar el valor formativo de las experi-
encias artisticas y estéticas que se producen
en las y los estudiantes en su relacién con las
manifestaciones culturales, las producciones
del arte y la naturaleza, asi como en el re-
conocimiento de las artes como expresion,
cultura, comunicacién y cognicion, abriendo
puentes con otras formas de conocimiento in-
alienables de la experiencia humana.

Perspectiva pedagdgica: Crear un ambiente
estético en las escuelas a partir de las manifesta-
ciones culturales propias de la comunidad.

Ampliar la percepcion y el juicio critico de
niflos nifias y jovenes a partir de ponerlos en
contacto con las manifestaciones culturales y
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artisticas tanto de su entorno como de otras cul-
turas. Es importante hacer uso de las herramien-
tas de la cultura digital.

Para comprender que los campos de
conocimiento son formativos y amplios, es
necesario reconocer que en los procesos de
articulacion entre ejes y campos, en ambos, se
requiere identificar la pertinencia de uno o varios
en la concrecion didéctica y ello es decision de las
y los docentes de acuerdo con su formacion y su
experiencia y para la planeacién de la estrategia
metodoldégica se requiere la elaboracion del
diagnostico pedagdgico y socioeducativo, para
tener una mejor perspectiva de la comunidad
en donde estd ubicada la escuela y de los nifios,
nifias y adolescentes que asisten a ella.

7.  Conclusiones

El plan de estudios de la Nueva Escuela Mexicana
2022, requiere mds andlisis no solo de expertos en
teoria curricular y teoria pedagdgica, sino mayor
conocimiento de quienes estan aplicandolo en el
aula y las escuelas porque se requieren mas es-
pacios de didlogo sobre los principios y las bases
legales y pedagodgicas, que sustentan la estruc-
tura del plan de estudios y todas las posibilidades
de accion- transformacion que puede darse desde
una practica educativa mas critica, mas humana,
mas vinculada con el contexto social de la comu-
nidad y con las alternativas de crear capacidades
para ejercer los derechos humanos e incluso avan-
zar hacia una educacién mas emancipadora que
las reformas anteriores.

Sin embargo, no hay que echar campanas al
vuelo, hay que evaluar los resultados porque la
aplicacion de un plan de estudio que aspira a una
nueva ciudadania requiere, reconocer que en el
proceso de aplicacién de la misma también inter-
vienen diferentes matices de la burocracia del sis-
tema educativo y del reto pedagdgico de transfor-
mar las précticas escolares y de las aulas.

Vincular los aprendizajes con el contexto de
la comunidad, al mismo tiempo que se sitian los
contenidos de los programas de estudio desde los

conocimientos y saberes en un campo formativo,
sera un ejercicio de hacer, ser y aprender en la
practica, con el significado particular del sello de
cada docente y escuela y en la relacion que se
establezca entre ellos y los ejes articuladores, el
conocimiento, los acontecimientos y con hechos
concretos de la realidad mediante problematiza-
ciones o temas generales de estudio y para ello se
requiere una opcion metodoldgica, que se experi-
mentara con cada proyecto didactico.

No hay que perder de vista en la practica ed-
ucativa que el articulo 20 de la Ley General de Ed-
ucacion que establece: que las maestras y los mae-
stros acompanaran a los educandos en sus trayec-
torias formativas en los distintos tipos, niveles,
modalidades y opciones educativas, propiciando
la construcciéon de aprendizajes interculturales,
tecnoldgicos, cientificos, humanisticos, sociales,
biolégicos, comunitarios y plurilingiies, para ac-
ercarlos a la realidad cotidiana de su vida con ac-
titud critica y de desarrollo de todas sus posibili-
dades de adquirir capacidades humanas para sery
hacer, a efecto de participar en la transformacion
positiva de su entorno.

La apuesta esta puesta en las escuelas y los
actores de las mismas, los resultados los esper-
aremos sin perder la esperanza de una educacién
humanista que forme sujetos con mayor perspec-
tiva critica ante la vida y la realidad social
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