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Mi historia de vida en la Universidad Pedagógica Nacional

Vietnina Echeverŕıa Echeverŕıa ,*

1 Todas vuestras cosas sean hechas con amor (1Corintios 16:14)

Hoy sintetizo mi caminar por la Universi-
dad Pedagógica Nacional (UPN) con un agradec-
imiento a cada persona con la que conviv́ı. Un
agradecimiento por cada palabra y acción que me
hizo crecer. Un agradecimiento por lo que dejé en
los pasillos, cub́ıculos y aulas.

El extracto es el siguiente:

En enero de 1992, inicié mi labor académica
en UPN. Durante tres años trabajé con plaza de
contrato en la Unidad 097 Sur en la Ciudad de
México. Durante estos tres años, por reglamento,
las Unidades UPN solo pueden tener domicilio
en comodato. Aśı, conoćı la Unidad 097 en:
Santa Cruz Acalpixca, un fraccionamiento en Ran-
cho grande por Bombas y Cafetales y por último
en una casa en Erasmo Castellanos esquina con
Taxqueña.

Durante esos tres años, además de estudiar
la maestŕıa, laboré dando asesoŕıas académicas
en el área de metodoloǵıa, espećıficamente en
la Licenciatura en Educación Primaria y Preesco-
lar (LEPEP, plan 85) y la Licenciatura en Edu-
cación (LE, plan 94). También coordiné algunas
actividades de apoyo en la docencia como jefa de
la academia de metodoloǵıa, coordinadora de la
función sustantiva de docencia y de la función sus-
tantiva de investigación. Además, escrib́ı algunos
art́ıculos para las revistas: Calmecac Cailama de
la Unidad y la revista Interunidades Itzamná.

Participé en encuentros, reuniones, foros y
demás actividades que se llevaban a cabo en la

Unidad y la región. La verdad es que durante
esos tres años aprend́ı much́ısimo, fui muy feliz
con grandes compañeros(as) de trabajo especial-
mente con la Mtra. Concepción Hernández, el
Mtro. Rafael Cabrera, Mtro. Francisco Alvarado
y como director el Mtro. Alfonso González.

En 1994, UPN publica la última convocato-
ria de oposición para ocupar plazas en toda la
República Mexicana la cual me inspiró para acer-
carme a mi familia. A finales de ese año presenté
el examen de oposición en la Unidad de Chetumal,
Quintana Roo y en febrero de 1995 viaje de la Ciu-
dad de México a la Ciudad de Mérida cubriendo
una plaza base en metodoloǵıa de medio tiempo
que al poco peŕıodo se convirtió en tiempo com-
pleto por concurso de ampliación.

Un hecho que para mi es importante es que
en enero de 1995 se cumplió un año en que el
Subcomandante Insurgente Marcos y el Ejercito
Zapatista de Liberación Nacional (EZLN) iniciaron
sus demandas para las comunidades ind́ıgenas.
Este hecho me hizo saludar por primera vez a un
compañero de la UPN Mérida, en el plantón de la
plaza grande de esta ciudad. Movimiento con el
que pude identificar intereses poĺıticos afines. Me
refiero al Maestro Justo Germán González Zetina.

Con el Mtro. Justo González debo hacer un
alto, ya que con él intercambié lecturas, diálogos
y actividades. No solo me hab́ıa identificado con
él en intereses poĺıticos, sino pude caminar con
mayor solidez en el ámbito pedagógico y curric-
ular. Nuevas teoŕıas vinculadas con mi quehacer
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profesional siempre me llegaron de sus manos y
conocimiento.

Ya en la Unidad 31A (311 a nivel nacional)
realicé actividades de docencia. Recuerdo que
mis primeros semestres en la unidad di asesoŕıas
metodológicas en la Licenciatura para profesores
de Primaria y Prescolar para el medio ind́ıgena
(LEPEPMI, plan 90), Licenciatura en Educación
Primaria y Preescolar (LEPEP, plan 85) y en la
Licenciatura en Educación Básica (LEB, plan 79).
En esta última sent́ı vivir la novatada ya que cubŕı
la asignatura de Seminario que era desarrollada
por mi, pero los productos de l@s estudiantes
eran evaluados por cuatro diferentes académic@s
y posteriormente eran opción para la titulación.

Con el tiempo dejé LEPEPMI, plan 90; se
cerraron LEB, plan 79; LEPEP, plan 85 y me
concentré en la Licenciatura en Educación (LE),
plan 94 y en la Maestŕıa en Educación, campo:
Desarrollo curricular. Además, abŕı un espacio
académico para desarrollarme en el área de la per-
spectiva de género y la educación sexual invitando
al Mtro. Félix Alberto Echeverŕıa Sandoval para
que picáramos las primeras piedras en esta gran
aventura. Durante esta traveśıa el Mtro. Félix
Echeverŕıa y yo realizamos las siguientes acciones:

• 1998 diseño y desarrollo de un diplomado
de cinco módulos que contó con puntaje para es-
calafón en las secciones sindicales 33 y 57. •
1999 Diseño y aplicación de un curso para el pro-
grama de Carrera magisterial. • 2000 Diseño y
desarrollo de un taller que llevamos a varias in-
stituciones educativas llamado “Juguemos con la
educación sexual”. • 2000 Diseño y desarrollo
de la ĺınea de la especialización para la maestŕıa
en Desarrollo educativo (v́ıa medios). Partici-
pando, también, la Mtra. Ana Maŕıa Rodŕıguez
Velasco. En esta experiencia también se involucró
la Unidad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, donde
se replicó la ĺınea espećıfica con el apoyo de
divers@s académic@s incluyendo a la Doctora
Carmen Madrid (UNACH). • A partir del 2000
fuimos participantes en los encuentros nacionales
de la Red de género y educación de la UPN. De
esta acción surgieron interesantes relaciones con

las Doctoras Rosa Maŕıa González (UPN Ajusco),
Pilar Miguez (UPN Ajusco), Mercedes Palencia
(UPN Guadalajara), Yanina Avila (UPN Ajusco),
Nora Carolina Rodŕıguez (UPN Guadalupe), en-
tre otr@s. • 2003 Diseño de una especialidad,
acompañándonos la Mtra. Ana Maŕıa Rodŕıguez y
el Mtro. Mario Alberto Gutiérrez y Hernández •
2004 Coordinadores de un Encuentro con partici-
pación nacional • 2008 Investigación diagnóstica
de la situación de discriminación y violencia de
género en la Secretaŕıa de Educación del Estado
de Yucatán. • 2011 trabajamos en el diseño y
aplicación de talleres para Dirección General de
Educación Superior para Profesionales de la Ed-
ucación (DGSPE) en la Ciudad de México, Tuxtla
Gutierrez, Chiapas; Tantoyuca, Veracruz y Santa
Cruz Xoxocotlan, Oaxaca. • 2011 Diseñamos
y ofertamos la ĺınea de especialización de la
Maestŕıa en Educación Básica, con la Dra. Martha
Ofelia González Centurion. • 2022 se participó en
el programa Distintivo Violeta de la Secretaria de
las mujeres (SEMUJERES) acompañados por l@s
doctores. Ana Cervera, Martha González, Candy
May, Bertha Pech, David Herrera, Maŕıa Paula Car-
dos, Antonio Castro, Leidy Puc y Ruth Avilez •
2022 se desarrolló el Acuerdo para la Creación de
la Coordinación de Igualdad y equidad de Género
de la UPN Unidad 31A Mérida Aprobado por el
Consejo de Unidad. Aqúı trabajamos en conjunto
con la Dra. Ana Cervera.

Nuestro recorrido fue y seguirá siendo una
aventura. El Mtro. Félix y yo siempre estuvi-
mos interesados y comprometidos con la perspec-
tiva de género y la educación sexual. Además,
nos implicamos en nuestras propias áreas de tra-
bajo. En mi caso la metodoloǵıa. Durante todo
este tiempo participé como académica en la LEP-
EPMI´90, LE´94, Licenciatura en Intervención Ed-
ucativa (LIE) plan 2002 y maestŕıas.

He de mencionar que en estas décadas la
UPN estuvo gestionada por una diversidad de pen-
samientos e ideas. Esta gestión estuvo a manos de
un equipo conformado por Director(a), Subdirec-
tor(a) académic@ y Jefe(a) Administrativ@ Entre
l@s directores(as) con los que laboré estuvieron:
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Dr. Yanuario Ortiz, Dr. Freddy Espadas, Dra.
Azurena Molina, Dr. Juan Ramón Manzanilla,
Dr. Eudaldo Ceballos, Mtra. Lourdes Espadas, Dr.
V́ıctor Gómez y Mtra. Maŕıa Elena Cámara. Co-
mento que no con tod@s trabajé agusto; ya que la
diferencia del observar la UPN y con ello planear
para el futuro eran antagónicas.

Durante estos 30 años en las aulas hubo siem-
pre estudiantes. Hombres y mujeres con los cuales
dialogué: analizando lecturas, planeé proyectos
y realizando innovaciones e intervenciones. Du-
rante horas construimos sueños y accionamos re-
alidades. En fin, en cada espacio-tiempo creamos
y créımos en Educar para transformar.

Recuerdo, en Mérida, las diferentes ferias que
se organizaban para los cierres de semestre: de
educación sexual, de perspectiva de género y en
contra de las adicciones. También mi memoria re-
toma las intervenciones en la Subsede Peto, donde
cada año construyen sus cierres de forma muy in-
teresante y dejando un legado para continuar con
la perspectiva de género en educación. Aqúı, es
necesario recordar a la Mtra. Maŕıa Paula Cardos,
y la Mtra. Rosenda Griceli Esquivel.

Otra actividad que me gustó mucho fue
pertenecer al Consejo de Unidad, donde dis-
cut́ıamos el presente y futuro de la institución.
Creo que ocupé este cargo honoŕıfico tres veces,
¡¡¡gracias por sus votos!!!. Diferente emoción se
me presentó al ser Secretaria de la cartera de Or-
ganización de la Delegación D-II-62 (actualmente
Delegación D-I-62). Realmente nunca me gustó
pertenecer activamente en alguna cartera sindical.

Durante más de cinco años continuos fui Con-
sejera Académica en la UPN Nacional. Viaje varias
veces a la ciudad de México con trabajo exprés,
interesante y sobre todo de mucho aprendizaje.
Con dos rectoras de UPN trabajé. Las doctoras
Marcela Santillan N. y Sylvia B. Ortega S. En to-
dos estos años tuve un acercamiento a las prob-
lemáticas de la UPN a nivel nacional. Con Adal-
berto Rangel Ruiz de la Peña trabajé muy cercana-
mente, siempre aprendiendo de su experiencia y
conocimiento.

En estos 30 años participé en congresos,
talleres, cursos, etc. siempre con la mirada de
aprender y de aportar algunas ideas y pensamien-
tos. Entre el 2002 y 2007 estudié y me titulé como
Doctora en Filosof́ıa por la Universidad de Ham-
burgo, Alemania por el Departamento de Historia
de la Civilizacion y Cultura de la Facultad de Cien-
cia Social.

Algo que extraño son las reuniones re-
gionales y nacionales dentro de la propia univer-
sidad. El diálogo siempre fue muy importante e
interesante. En las reuniones regionales no solo
era actualizarnos como académic@s de los con-
tenidos para ese semestre; sino discutir posturas,
llenarnos de ideas para mejorar nuestra docencia
y ¡¡¡claro!!! grillar un rato. En estas reuniones
regionales conoćı a muchas personas, pero con
las que más crećı fueron: Adalberto Rangel (UPN
Ajusco), Teresa Negrete (UPN Ajusco), Petrona
Matus (UPN Oaxaca), Carlos Guillen (UPN Chi-
apas), entre otr@s. En cada reunión regional nos
enterábamos de las igualdades y diferencias que
exist́ıan entre una unidad y otra. En las reuniones
nacionales era la locura, ya que éramos muchas
personas, todas académicas de las 72 unidades del
páıs, con pensamientos y acciones diversas. Entre
las personas de las que aprend́ı estuvieron Gisela
Salinas (UPN Ajusco), Alejandro Arrecillas (UPN),
entre otr@s.

En estas tres décadas l@s compañer@s Mtro.
Justo González (Académico), Lic. Luis Almeida
(Biblioteca), Mtro. Felix Echeverŕıa (Académico),
Lic. José Novelo (Académico), Dra. Martha
González (Académica), Mtro. Mario Gutiérrez
(Académico), Mtra. Ana Maŕıa Rodŕıguez
(Académica) y Mtro. Andrés Aguilar (Académico)
fueron compañer@s de diálogo. Varias horas
platicamos sobre diversos temas vinculados con la
UPN y los productos de l@s estudiantes. Con l@s
ocho tuve la confianza de hablar sobre mi sentir
y acción en diversos tiempos-espacios que viv́ıa la
UPN. Con Justo, José, Ana Maŕıa y Andrés com-
part́ı cub́ıculo en diferentes momentos. Ahora es
importante, para mi, dar paso a las nuevas gen-
eraciones de trabajadores(as) en la UPN. He con-
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vivido muy poco con la generación entrante. Em-
pero, con el Dr. Victor Avendaño y la Dra. Sandra
Souza he podido compartir no solo algunas pal-
abras, si no hasta una botanita en el cub́ıculo del
Maestro Félix.

Debo de agradecer, también, a las personas
que laboran y laboraron en UPN. Es decir, el per-
sonal administrativo y manual con el cual trabajé
con todo su apoyo y también conviv́ı en los pasil-
los de la UPN. No quiero poner nombres porque
realmente con todas estas personas siempre nos
vimos y saludamos, nos vimos y compartimos
una sonrisa y hasta me invitaban aquellos char-
ritos con jamon y queso, tortas de lechón y otras
cosas tan ricas. Es importante agradecer el tra-
bajo que realizan cada una de estas personas ya
que sin ellas no podŕıamos desarrollar nuestro tra-
bajo académico. Gracias a todas ellas!!!!. Un ul-
timo grupo de personas que quisiera agradecerle
son los hombres y mujeres que lavaron los autos y
cocinaron nuestros alimentos de lunes a sábado.

A manera de conclusión: Agradezco a mi
creador y a mi camino, verdad y vida. Agradezco
haber encontrado mi propósito de vida en es-
tos años. Agradezco las palabras y acciones
que estuvieron presentes en ese y este mo-
mento. Agradezco cada momento de aprendizaje
y construcción. Agradezco a l@s directiv@s,
académic@s, administrativ@s, manuales y estudi-
antes que le dieron sentido a mi vida profesional.

113


