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La convivencia escolar en el preescolar “20 de noviembre” de Peto,
Yucatan: una estrategia de intervencion desde la NEM.
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Resumen

La convivencia escolar representa un elemento fundamental en el desarrollo integral de los es-
tudiantes, especialmente en la etapa preescolar, donde se sientan las bases del comportamiento
social y emocional. Este articulo presenta una investigacion realizada en el Jardin de Ninos “20
de noviembre”, ubicado en la comunidad de Peto, Yucatan. La finalidad de este trabajo fue iden-
tificar, analizar y mejorar las condiciones de convivencia en el centro educativo mediante una
intervencién disefiada a partir de los principios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM). La inves-
tigacion se sustentd en teorias del aprendizaje como el constructivismo de Piaget, la teoria so-
ciocultural de Vygotsky y el aprendizaje social de Bandura, ademads de enfoques humanistas que
priorizan la inclusion, el trabajo colaborativo y la cultura de paz. A través de una metodologia
de tipo mixto, se utilizaron entrevistas, observaciones y encuestas como instrumentos validados
para recopilar informacién con la participacién de padres, docentes y alumnos. Los resultados
revelaron la existencia de problematicas de convivencia como agresiones fisicas y verbales, inter-
rupciones frecuentes y falta de respeto, que se abordaron con estrategias pedagdgicas centradas
en la interaccion social y la participacién comunitaria. La intervencion implementada permitié
fortalecer el clima escolar, fomentar el respeto mutuo y sentar las bases para una convivencia
escolar armonica, reafirmando la importancia de contextualizar los proyectos educativos.

Palabras Clave: Convivencia escolar, NEM, proyecto educativo.

Abstract

School coexistence is a fundamental element in the holistic development of students, especially during the
preschool stage, where the foundations of social and emotional behavior are established. This article presents
a research study carried out at the “20 de Noviembre” Preschool, located in the community of Peto, Yucatdn.
The objective of this work was to identify, analyze, and improve coexistence conditions within the educational
center through an intervention strategy designed based on the principles of the New Mexican School (Nueva
Escuela Mexicana, NEM). The research was grounded in learning theories such as Piaget’s constructivism,
Vygotsky’s sociocultural theory, and Bandura’s social learning theory, in addition to humanistic approaches
that prioritize inclusion, collaborative work, and a culture of peace. A mixed-methods approach was applied,
using validated instruments such as interviews, observations, and surveys to gather data with the participa-
tion of parents, teachers, and students. The findings revealed several coexistence issues, including physical and
verbal aggression, frequent disruptions, and lack of respect. These were addressed through pedagogical strate-
gies focused on social interaction and community participation. The implemented intervention contributed
to strengthening the school climate, fostering mutual respect, and laying the groundwork for harmonious
coexistence, reaffirming the importance of contextualizing educational projects.

Keywords: School coexistence, NEM, educational project.
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1. Introduccion

En el contexto actual de la educacidén en México,
uno de los grandes desafios que enfrentan las
instituciones educativas es la promocién de una
sana convivencia escolar. Este tema ha cobrado
una importancia significativa debido al aumento
de situaciones de violencia y acoso escolar, que
impactan de manera directa en el bienestar y de-
sarrollo de los estudiantes. De acuerdo con diver-
sos informes de la UNESCO, hasta el 30% de los
estudiantes en América Latina han sido victimas
de algun tipo de violencia escolar. En este sentido,
la convivencia escolar se convierte en un compo-
nente esencial para garantizar un ambiente ed-
ucativo seguro, inclusivo y propicio para el apren-
dizaje.

El nivel preescolar, al ser el primer espacio
formal de socializacién fuera del hogar, repre-
senta una etapa crucial para el desarrollo de habil-
idades sociales, emocionales y cognitivas. Sin em-
bargo, en muchas comunidades, como es el caso
de Peto, Yucatan, la convivencia escolar a menudo
no recibe la atencidn necesaria. Las iniciativas im-
plementadas a nivel estatal o federal no siempre
alcanzan a estas comunidades de manera efectiva,
lo que deja a las escuelas con la responsabilidad de
disefiar e implementar estrategias propias adap-
tadas a su contexto.

El presente proyecto se centra en el Jardin
de Ninos “20 de noviembre” de la comunidad de
Peto, Yucatan. Esta institucion, situada en un
contexto semiurbano con caracteristicas socioe-
condmicas diversas, enfrenta una serie de retos
en cuanto a la convivencia entre sus estudiantes.
Se han identificado problemas como agresiones
fisicas durante el juego, interrupciones constantes
en clase, conflictos verbales, toma de pertenencias
ajenas sin permiso y falta de respeto hacia los do-
centes. Estas situaciones no solo dificultan el pro-
ceso de ensefianza-aprendizaje, sino que también
afectan el desarrollo socioemocional de los nifios.

Ante esta problematica, se planted la necesi-
dad de desarrollar una propuesta de intervencion
educativa basada en principios pedagdgicos que

promuevan la inclusion, la paz, el respeto, el tra-
bajo colaborativo y la resolucién pacifica de con-
flictos. La propuesta se fundamenta en los princi-
pios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), que
promueve una educacion centrada en el estudi-
ante, con un enfoque humanista, critico y social-
mente comprometido. Ademads, se retoman las
aportaciones tedricas de Piaget, Vygotsky y Ban-
dura, quienes destacan la importancia del entorno
social en el desarrollo del aprendizaje. Ante todo,
lo anterior es imprescindible responder a lo sigu-
iente:

* (Qué estrategias de trabajo colaborativo son
mas efectivas para mejorar la convivencia es-
colar en nifios de preescolar?

e (Cdémo influye la participacién de los padres
de familia en la mejora de la convivencia es-
colar en el Jardin de Nifios “20 de noviem-
bre”?

e (Cudl es el impacto de las estrategias de con-
vivencia escolar en el desarrollo socioemo-
cional de los nifios y nifias en preescolar?

2. Métodos

Para abordar el fendmeno de la convivencia es-
colar en el Jardin de Nifios “20 de noviembre”,
se adopté un enfoque metodolégico mixto, que
combind técnicas cualitativas y cuantitativas. Esta
metodologia permiti6 explorar en profundidad las
percepciones, conductas y practicas de conviven-
cia en la comunidad escolar, al mismo tiempo que
se obtuvieron datos medibles que facilitaron la
comparacion y el analisis.

La fase cualitativa se enfocd en la recoleccién
de informacion mediante entrevistas semiestruc-
turadas aplicadas a padres de familia, asi como
observaciones no participantes realizadas por do-
centes en distintos momentos del dia escolar. Es-
tas técnicas permitieron obtener testimonios y de-
scripciones sobre las interacciones cotidianas de
los nifios, las estrategias de disciplina empleadas
en casa, y los tipos de conflictos mas frecuentes
observados dentro del aula y en los espacios co-
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munes.

La fase cuantitativa se llevé a cabo mediante
la aplicaciéon de encuestas con escala tipo Likert
dirigidas al personal docente y directivo de la in-
stitucién. Estas encuestas fueron disefladas para
evaluar variables relacionadas con la percepcion
del ambiente escolar, la gestion de conflictos, el
cumplimiento de normas, el apoyo institucional y
la participacion de los padres en la convivencia es-
colar.

Todos los instrumentos utilizados fueron
disefiados por la investigadora y validados por
cinco docentes y la directora del centro educa-
tivo, quienes actuaron como expertos en el pro-
ceso. La validacion se basé en criterios de clar-
idad, relevancia, objetividad y observabilidad, lo
que asegurd la pertinencia de los instrumentos
para el contexto de estudio. Cada instrumento
fue ajustado segun las recomendaciones obtenidas
durante la validacion.

La poblacion de estudio incluyé a 121 alum-
nos de entre 3 y 5 afos de edad, sus padres
de familia, y el equipo docente conformado por
seis educadoras, una directora y personal de
apoyo. La seleccion de la muestra de padres se
realizé por conveniencia, considerando aquellos
que mostraron mayor disponibilidad para partic-
ipar. Las observaciones se realizaron durante una
semana completa en diversos momentos escolares
como la entrada, actividades en aula, recreo y sal-
ida.

El andlisis de los datos se llevé a cabo de
forma sistematica. La informacion cualitativa
fue codificada y categorizada en funcién de los
patrones de conducta observados y los temas
emergentes en las entrevistas. Por su parte,
los resultados de las encuestas fueron analiza-
dos estadisticamente para identificar frecuencias,
promedios y tendencias generales.

Las consideraciones éticas para la aplicacién
de los instrumentos incluyeron el anonimato de
todos los participantes, asi como la proteccion de
su privacidad. Los datos e informacion obtenida
fueron utilizados exclusivamente para fines de

la investigacién, Ademads, se solicité el consen-
timiento de los participantes para ser grabados en
audio durante las entrevistas, y se les informo so-
bre los objetivos de la investigacién y el uso de la
informacidén recopilada. Finalmente, se garantizé
que todos los participantes sean tratados con re-
speto y que se protejan sus derechos en todo mo-
mento.

3. Resultados

El anélisis de los datos obtenidos a partir de los in-
strumentos aplicados permiti6 identificar una se-
rie de situaciones problemadticas recurrentes que
afectan la convivencia escolar en el Jardin de
Nifios “20 de noviembre”. A través de la guia de
entrevista aplicada a padres de familia, se observd
que en la mayoria de los hogares se aplican nor-
mas de convivencia basicas como el respeto a los
adultos, la importancia del didlogo y el compartir
entre hermanos.

Sin embargo, también se identifico que estas
normas se imponen con poca participacién de los
nifios, lo que puede dificultar su interiorizacién.
Ademas, se detecté una escasa comunicacion en-
tre familia y escuela sobre las normas de conviven-
cia que se esperan tanto en casa como en el aula.

En las observaciones realizadas por docentes,
se reportaron agresiones fisicas frecuentes que son
justificadas como juegos, interrupciones en clase,
conflictos verbales entre compaiieros, y actitudes
de desobediencia hacia las figuras docentes.

Asimismo, se registr la toma de pertenen-
cias sin permiso y dificultades para seguir in-
strucciones en actividades grupales. En contraste,
también se observd que algunos alumnos mues-
tran disposicion al trabajo colaborativo, especial-
mente cuando las actividades resultan desafiantes
y estdn mediadas por materiales manipulativos.

Los resultados cuantitativos derivados de las
encuestas aplicadas al personal docente revelaron
una percepcion generalizada de que el clima es-
colar requiere mejoras significativas. El 80% del
personal manifesté que los estudiantes frecuente-
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mente hacen uso de expresiones de respeto entre
ellos, aunque solo un 20% indicé que esto ocurre
de manera sistematica.

También se reporté que los conflictos en-
tre pares suelen resolverse por intervencion del
adulto, sin que los nifios cuenten con estrategias
propias para gestionar desacuerdos. En cuanto a
la participacion de padres en actividades de con-
vivencia, se identificé una presencia limitada, con
baja asistencia a eventos escolares relacionados
con el tema. Estos hallazgos validan la necesidad
de implementar acciones formativas orientadas
a fortalecer las habilidades socioemocionales de
los nifios, fomentar la colaboracién entre pares,
promover la comunicacién asertiva y establecer
mecanismos de participacién mas activa de los
padres en los procesos educativos.

Con la informacién obtenida de los instru-
mentos de diagnosticos se disefiaron actividades y
estrategias para dar respuesta a las problematicas
halladas; Las estrategias, son un sistema de plani-
ficacién aplicable a un conjunto articulado de ac-
ciones para llegar a una meta.

Tablal
Actividades a

TR o

realizar para ¢l lagro ds los objstives.

== TR 3 —f—== =0 [y

del jardin | entre el cusnio desenvoly de la
de aifios | alumnos ¥ iR aduca
20 de | dusante &l mostrarle dora
noviembr | recrec en s las
& por [ wm Imagenes
medio de | peniodo 3. realizar
lecturas | de 2 cusstiona
grupales, | meses mientos

sobre las

acciones

o

situacione

5 quepaso

- ol

cuents

i
]

’
E !
BE i

T
i

delbora | sobre los

Lea e

Tada

1 zzziem | cotzjo Gabnal
a Ta
°

mientos ¥
como @

I
w

SEETE

§

o

1.mostrar
I3 portads
del coemto
2comtuzle

E 81

foze

Lua e
1 sesiéa | cotejo
delhora | 1obee los

mieatos y
como s

Lsda

Cadasel
: Tab
Mozt

29



Revista Tribuna Pedagdgica

ISSN 0188-9141, Vol. 3, Numero 1, [Nueva época] paginas 26-40, 2025

Dresarrolla
r un
capac ¢
el aila
g
Tavorercn
I
convivene
a y e
srabasio
colaborati
Vo entne
B nifkos
v mifas,
mediante
L
implemen
meitn ¥
segLim s
wode ls
moetma de
conviveng

™

moas de
convivene
I

establecsd

trabago
calaborsti

v

Acuer
dos de
comviy
enia
en el

aula

1 cotmeny
ar oo
cues oo
FHE
e
2Qui es ln
CIVEVEDE
Wl qui
acwiEes
o
CIIVEnE
is hay o
L escucla
y sabier?

T juegs

g
a

3 propons
¥ acuerdos,
e
conviven:
w

4. plasmar
s firmas
en los
acverdos
[}
presestar
a loss
padies de
Hiamnilia
lis regles
e sula

Hijas
Imdge
s
Pebota
Pimbar
a
Pagel
[ ]

I sesiin

12 haeas )

Lista  de
etejo
Cibservact

]

Lidia

diahicl
a Tah
Memiei

o

Promoves | Logear Fatibos | Lpaia Mogas | | sessin | Registro | Ladia | cam
. wn de romger of | Lipic |4 2| de bl | pasia
parsivipse | crisn | bido i B pregunts. | a Tah | snbest
" o activa | Guallery | juege de | Proye Mo |0
arminics | del 600 W papa st | ctoe o padre
¥ o e b quma | Lapw ¥ 5 ok
foetalecing | fomiliss. y 1 P eipocia | famili
o de | dor cuestionar | Bocin tista a por
las weguimben bos sobec | & Ia
soemasde | 0 a2 de  gue | Micnb especi
comvivene | implemen creen que | fono alices.
iz en el | wcibn de tratara el
bongar, estas tadler.
mediante | soomas en : | -
la el hogar, comiciiza
coganizaci | soda iyt
G de un | deranie el do ] cason
alller e de &
inBoamati | oxtbse Tamalia.
ve  sohne 4
cizalns e cueslicoar
crimn ¥ si alguien
estrulegia ko vivido
s de alinma
discipling situscida
positiva, similar
foasentan 4 [
do I Py ecia
pativipac L
Wim ativa infoetiu
Lo las =]
Tummi lias 6w de
damde sigeriE
spuisnic as por ba
w o2l espocialic
implemen ™
acitn de
™
BonEas ¢ respoades
el dbing P
Lmilar. outiotar
B b
on puilon
& cruea
Kinviarl
o5 & covar
i de
conyivne
M “
Femamar | Lowar Sl | en Femon | U Tmacrvast | Fbia
gu s | g oo de e bon| Femsin | oo | e Ciabriel
alammen | 3% de | condue | dhamos | Hogas | se | Lt defa Tah
sdentifiq | s @ o que mastend | cosejo Mty
e u |l v Consisie i Ll ¥
[ d permanc docenie
comducss | en sennsdion mne en ol s del
en mivdl  de de ouls curss Jardia
relaciin | conducis colie esvolar e
T T 2 prosey aifon
aowrde | el r uns
e won e ficha com
womvivene | acwrdos i
i de i
ecablecid | o 3 explicar
oo en el | ahmo e
g, o | establocad miieard.
wavis & | on wn ol 1
M . Hublaiks
awsavaly | modunte e la
ac b | wtvevaly
alime | implemen acitn
macitn | saciée de

30



Revista Tribuna Pedagogica

ISSN 0188-9141, Vol. 3, Numero 1, [Nueva época] paginas 26-40, 2025

liviauad | b

s | 80 de | conilic | bebliotea | Sills | permane | ddesmos | @ v | e

M ks o a | puea - i docente | moias

&l e wendlicun | jasdin

ars 0 Bl

cnagt

La vision del proyecto de intervencion es
promover una sana convivencia escolar en los
preescolares, y fomentar la participacion de los
padres de familia a través de la lectura de cuentos
a nivel escuela en donde se fomentaran diversos
valores.

Las estrategias dirigidas a los alumnos seran
dentro del aula y fuera de ello, en donde tendran
que crear normas de convivencia entre sus pares,
también se trabajara el semaforo de conducta de
forma directa dentro del aula esta para favorecer
que se cumplan con los acuerdos establecidos por
los alumnos.

También en 3 estrategias se involucrara de
forma directa a los padres de familias con los
alumnos, en donde tendran la oportunidad leerles
cuentos a todos los alumnos del jardin de nifios 20
de noviembre, con ello se fomentaran los valores
de amistad, respeto, trabajo colaborativo.

Hay una estrategia que estan dirigida a los
padres de familia a través de platicas en donde se
les dara informacion sobre los estilos de crianza,
para esta accién se contara con el apoyo de la es-
pecialista de USAER vy el investigador que estara
de forma directa trabajando con los padres de fa-
milia durante las sesiones.

Por ultimo, se disefié una estrategia en la cual
se contara con el apoyo de todas las docentes de
la institucién educativa, esta con el propdsito que
los alumnos identifiquen la importancia de favore-
cer el didlogo y sean capaces de reflexionar sobre
las acciones que realizan, es por ello por lo que
esta actividad se manejara de forma permanente
ante cualquier situacién o conflicto que sucediera
durante la jornada de trabajo con los alumnos.

La aplicacién de la propuesta de intervencién
abarcara el mes de octubre en la cual se aplicarian
las actividades de acuerdo con los tiempos es-
tablecidos, sin embargo, durante el proceso podria
haber contratiempos que no estan previstos esto
podria ampliar ain més el tiempo de aplicacion.

Recursos diddcticos y pedagdgicos.
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Tabla 2

Carta descriptiva 1.

Tema: Cuzuto ;4 quién le tora?

‘Objetive: Fomentar la convivencia entra los slumnos del jardin de
nifins 20 de noviembra por media de lacturas grupales.

Indicadores de logro: Raducir en un 40% las incidencias de
conflicto antre alwemos durants &l racraa en un periodo de 2 mesas

Dirigido: ahrmos

Fecha: 4 actubre 2024

Tiempo: 35 mimutos (1 sesidn)

Tabla 3

Carta descriptiva 1.

Tema: Acuerdos de convivencia en el aula

Ohjetivo: Desarrollar oo espacio en =] avla que favorezea la convivencia y el trabajo colaborative

¥ i de las normaz de convivencia

enire los nifics ¥ nifias, medi 1a i

Indicadores de logros: Quz el prupo cumpla el 30% de las normae de convivencis establecida

en el trabajo colaborative.

Dirigide: Alumnos

Fecha: 7 ocmbre 2024

Tiempo: 2 horas {1 zesidn)

Actividades Tiempo Responsable.

Eienvenida Sm. Docentas Actividades Tiemp | Respons
-Ba refine 2 los todos los nifios de los grapos en lz cancha Sm o able.

-Se les dard 1a indicacidn que el dia de hoy nos acampafia un padre Bienvenida 10 m. Mira,

de familia para la lectura de una historia. Madre de familia -ze les explics 3 los almnos que se trabajars jurmo con ms pares los Lidiz Tah
-Se les menciona el nombre del cuento ;A quién le toca? Elizabet Ake acverdos de convivencia para el aule,

-2 comiseza con la lectara de la historia haciendo uso del libro | 10m -Se comieaza con cuastionamientos pravios

para mostrarles 2 los ahoones v ozlumnas las imdzenss que Fesponszhla: Q0 e la convivencia? W

com:i.en:zn dicho cuento. Lidiz  Gebrizla +Qué acuerdos de convivencia hay ea la escusla v en el zufa?

-Despuss de leer la historia se les realizara loz siguientes Tah hMontejo

Cuestionamientos 10m
;ustades le cambizran algo a esta historia?

:Qné hubieran hacho ustedss levantaria el plitano o solo cruzaria a
un lada?

iQniénes estén de acverdo v en desacuerdo que las personas
debieron levantar el plitsmo para evitar gue otros compaferos | Sm
tavieran algin accidante?

:Qné consideran gue fueran lo correcto que debierom hacer las
perzanzas con la cascara del plitane?

-para finalizar 32 les invita a los nifios y nifiss sobre 1z importanciz
da trabajar en colaboracidn con sus compafieros en todo momeanto

para favorecer la convivencia entre ellos.

Fecurzos: bocina, micréforo, coents
Evaluacidn: lista de cotejo sobre los cuastionamisntos v como e dessmvolviaran

Seguimiento: guia de observacidn

En casa tienen reglas de conviveneia?

;Por qué sz important= establecer acnerdos de convivencia en el zaldn?

- Mediante un juego de la pelota preguatona ee selecciona a 4 nifios para
cuestionare sobre [ (ué sccicnes creen que rompe la convivencia sana con
los compafieroe deatro del aula v en el recrec” 10 m.
-B¢ les propone diselar sus propias reglas de convivencia con apoye de | 30m
imigenss ¥ con sus propios ditujos, de lo que vayan mencionando se | 15 m
realizara una lizta para establecer en el acuerdo de comvivencia en el aula. | 25 m
-Despuéz los alumnos plazmaran sz firmaz en el cartel con sus hmellas,

ezt con el propoeita de les la imp

ia de poner en practica | 10m
eatos acverdos para favorecer la convivencia con sus pares.

- para finalizar s¢ les invita a los padees de familia para peser al sz2lon v 3¢
les exnplicera que los elumnes han creado los acuerdes de convivencia en
el aulz ¥ que los alumnos s= encargaran de it mencionzndo cada umo de
1oz acuerdos que se propuso.

- la docents wavitz a loe padres de familia = retorzar lo: acuerdos de

convivensiz en sug hogares extableciendo en familia sus propios acuerdos

para favorecer la convivencia entre los presscolares.

Recursos: Hojas, Imdgenes, Pelota, Pintura, Papel bond
Evaluacién: Lista de cotejo, observacion

Seguimisnto: Observaciones continuas harcia los alnmnaos

Nota: la tabla muestra la secuencia de la Nota: la tabla muestra la secuencia para la
primera lectura de un cuento por un padre de fa- elaboracién de los acuerdos de convivencia en el
milia. aula.
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Tabla4 Tabla 5

Carta deseriptiva 3 Carta descriptiva 4

Tema: Cuento Greta y sus amigos las hormigas Temas Estilos de crianza (taller)
Ohjetive: Fomentar 1a convivencia entre los alumnos del jardin de nifios 20 de noviembre por Objetivo: Promover uaa convivencia aménica y el fortalecimiento de las normas de
medio de lectuas grupales. convivencia en el hogar, mediante la organizacién de ua taller informativo sobre estilos de
Indicadores de logro: Reducir en un 40% las incidencias de conflicto entre alumnos durante el erianza y estrategias de disciplina positiva, fomentando la participacion activa de las familias
recren en v periodo de 2 meses v dando seguimiento a la implementacidn de las normas en el dmbito familiar.

Indicadores de logros: Lograr una participacion activa del 60% de las familias, y dar
Techa: 10 octabre 3024 seguimiento a la implementacion de estas normas en el hogar, todo durante el mes de octubre.
Tiempo:1 hora (1 Sesion) Dirigido: Padres de familia

Fecha: 14 octubre 2024
Actividades Tiempo | Respensable. Tiempo: 2 horas (1 sesidn)
-Bienvenida Sm Madre de
- se les invita a todos los alumnos de la institucion permanecer en la familia Actividades Tiempo | Responsable
cancha para la lectura del cuento que corresponde. Jessica Yah -Dar la bienvenida 10m Mtra. Yanet
- se sientan los nifios en el piso y se les pide que presten atencidn al Apgradecer a los padres de familias por asistir a la pltica informativa Valdez
cuento que se relatara. Mtra. Lidia sobre los estilos de crianza en el hogar. (especialista
-se presenta a la madre de familia que estard a cargo de la lectura. Gabriela Tah -Primeramente_ para romper el hielo se realizar el juego de “se quema | 20m en usaer)
-Al momento de dar inicio con el cuento se les muestra la portada a los Montejo la papa” explicarles en que consiste el juego v cuando la papa se
nifios v se les cuestionan jsaben de qué se tratard la historia? Escuchar queme con una persona, tendra la oportunidad de mencionar ;jporque Mtra. Lidia
313 respuestas Im es importante conocer los estilos de crianza que tengo con mis hijos Gabriela Tah
-alinicio de la lectura del cuento se le va relatando con diferentes voces enmi hogar?, se hardn 3 rondas del juego Montejo
¥ mostrando las imdgenes para que vayan imaginando lo que se seguird -3e les proyectara a los padres de familia 2 casos o situaciones de
en la historia. 15m unos padres de familia con sus hijos. 20m
-al terminar la lectura se les cuestiona a los alumnos sobre lo leido. Se cuestiona de forma grupal a los padres de familia sobre i alguien
(Qué hicieron las hormigas para lograr realizar el hormiguero entre ha vivido alguna situacidn de esta manera y como lo ha manejado.
todos? 10m Después la especialista se encargara de ir presentando informacién
Justedes creen que es necesario contar con amigos o no? sobre los estilos educativos, tipos de crianza, tipos de disciplina,
Qué pasa cuando no trabajamos en colaborative? también sobre las posibles consecuencias que tiene los estilos de | 30m
(los nifios ¥ nifias tienen que pelearse o golpearse cuando alge no sale crianza como es el asertivo, sobreprotector, permisivo y autoritario.
como quisiéramos? -También se les brindara algunas herramientas o sugerencias que le
-se invitard a 6 alumnos para que explique por qué consideran que la | 20m podria servir para trabajar en sus hogares sobre sus estilos de crianza.
amistad y la convivencia son importantes entre sus pares. -Se le entregara una hoja a los padres de familia para responder sobre
-para finalizar explicar a todos los nifios que es importante que en la los estilos de crianza en donde pondrén una situacién que han vivido
escuelita v en el salén debemos trabajar siempre en colaborativo y con sus hijos.
apoyar a los amiguitos. m.

- (Qué hizo?, ;Por qué lo hizo?, ;qué regla de casa se rompid?, que | 20m
Recursos. bocina, micrbfono, cuento otras opciones tenia?, ;qué efecto tienen su comportamiento sobre el
Evaluacién: lista de cotejo sobre los cuestionamientos y como se desenvolvieron ejemplo de sus hermanos u otros? jqué hare 1a proxima vez que se
Seguimiento: guia de observacion repita esa conducta?

-3e les invita a que en sus hogares es importante establecer sus

propias normas de convivencia con sus familias y reflexionen sobre

1a importancia de poner limites a sus pupilos. 20m

Recursos: hojas, lapices, proyector, bocinas, microfono

Evaluacién: Registro de pregunta.

Seguimiento: Acompafiamiento a padres de familia por la especialices.

Nota: la tabla muestra la secuencia del taller
dirigido a los padres de familia

Nota: la tabla muestra la secuencia de la 2da
lectura de un cuento por un padre de familia.
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Tabla &

Caria descriptiva §

Tema: “Seméfore de la Condueta”™

Ohjetive: Fomeatar que los alesmnos identifiguen su nivel de conducta en relacifn coa los
acnerdos de convivencia establecidos en el grupo, a trevés de la avtcevaluzciin ¥ la

tetroalimentacidn individusl

Indicadores de logroz: Lograr goe 2l 0% de loe alumnos identifiquen zu aivel de conducta en

de la autoevelnacion zemansl ¥ retroalsmentscion ndividual del docente durante ua periodo da 2

relacién con loe acuerdoe de convivencia i ea el grupa, la tacidn

meaes.

Dirigido: Alumaoz

Facha: 17.cctubre 2024

Tiempao: una semans [permanente)

Actividades Tiempe | Rezspen

sable.

Les explicaremes a los nifios y nifias Io siguiente: “les presento el seméfore | 10m Mira

de 1a conducta, Seguro que todos nosotros conocemos los semdforos Lidia
zabemos ya lo que indican los difersate: coloses: Tah

4 El verde que podemos avanzar,

4 El amanllo que tengamoa mucha precascisn par avenzer

El color rogo 1adica que debemos parar,
Esto lo vamos a utilizar para medir nuestras conductas todos los dias, es
decir que =i no estoy compliendo con los acuerdos de convivencia esiaré en
&l color j1ojol, por otto lado, si a veres las cumplo y en otras ceasiones se | 10m
me olvida cumplirlas estaré en coler jamarillo!, pero ei durante todo el diz
cumplo con laz normas de convivencie estaré en color jverds!
Sz utilizara el semafore de la conducta como instrumente v fichas con
aombrez de los alumnos, goe consistid en vhicar al nifio en el color que
correspande de acuerdo con su comportamiento del dia, =l cual s= manejard
uncs indicadores
-varde ei wvo uaa conducia adecuada
1 Respeta el turne de la palabra.
2 Resliza actividades sin distraccionea. 20m
3. Trabaje con sus peres.

-Amarillc para que reflexione sobre la siteacion
1. Intzcrumpe en claze (sonidos, comentarios mapropiadas)
2. Realiza las actividades con distracciones y pérdida de ti=mpo.

3. No respeta el e de la palabrz

-Roje =i tovo una conducta inadecnadz

1 Realiza agreei fizscas (2mpuyj pell 7 golpez)
bl " d

2. pe muesve porlaclazecenla

en
3. Mo respeta las reglas de convivencia.

El s=méforo de conducts se trabajard de forma permanents durante Ia
semana para observar a 1os nifios v niflas v poder identificar las foralezas
de 1z hacer nzn del seméforo.

Explicarles que ze hara una retroalimentacion semanal zobre suz conductas
v tambien teadrin la cporunsdad de gue ellos maamo sutcevalien aue
compaortamientos.

Recursos: Fotos, Fomis, Hojas

Evaluacidn: Obzervacion, Lista de eatejo

Szguimients: Guia de obzervacidn de meidencias

Nota: la tabla muestra la secuencia de la ac-
tividad para la elaboracién del semaforo de con-
ducta.

Tabla 7

Caria deseriptiva 6

Tema: Resolvemos conflictos a través del dialoza.

Ohjetive: Fomentar en Jos alomnos Ja capacidad de utitizar el didlogo como herramienta efective para
resolver conflictos que afectan la convivencia, mediante 1a implementacion de al menos una actividad

prictica de rezolucién de coaflictos en la ezcpela.

Indieadores de logro: Logrer que el 40% de los zlurmnos usea el dislogo pera resolver conflictoz o

stuaciones que afecten la convivencia escoler durante la jornada escolar.

Dirigido: alumnos

Fecha:13 octubre-2024

Tiempe: actividad permanente

Actividad ee Tiempo | Responsable.
Sehabilitaré un espacio en la biblioteca de 1a escuela para resolver conflictos Mira. Lidia
goe st suscilen duranie el recreo, trabajo en =l zula y =0 educacion fisica, Tah

artes. Mira.

Exta estrategiz ze manajard de forma permanenta v laz personas qua estardn Alejandra

a cargo de resolver lox coaflictos eate loz alumnoz serdn los docentes que IMaldoaada
z¢ encuantren en las érezs de guerdia o a carge del grupo. Litra. Diaas
Cuando haya stuaciones eatre los nifios ¥ nifias en doads estan peleando por Bautista
algia juzuete o material, o que 2e estén agrediendo fisica ¥ verbalmente, e Mira.

les pedird a los involucrados acompafiar a la docente en la biblioteca para Elizabet Ak
entablar una plirica entre los nifios ¥ ndfias. Miro.  Pedro
Para ello ge 12z cusstinnara Idedina

iCome creen que podamos resclver un coaflicts emtre suz pares?, ;gque
proponen urtedes para que jueguen o trabaen de forma armoaica?, ;eoreen
goelos conflictos se resuelven con zolpes o grtos?, jen ol sula v en el recrec
goe acciones proponen parz gue todos los nifios v nifias hava una
convivencia sana en los diversos espacios de 1a escuela?, [creen que sus
acciones realizadas en estos momentos son correctas e incomectas?, [ Cué

podemcs hacer para mejorar esas acciones desfavorables]

Eata estrategse sera aplicads ssempre v cuvando haya situsciones gque
violenten la convivencia entre los alumnos.

Para ello se I=s pedir2 a Jos involucrades que =5 necesane el comprometerse
para que e313s situacicnes no 52 sigan dando en &l jardin de nifios

Felicitarlos por resolver simaciones o conflictoz con ua zhrazo

Recursos: Biblioteca, Sillas
Evaluaciin: Registro de alimnos que resuelven conflictos

Seguimiento: Obzarvacida v Regiztro de incidenciaz

Nota: la tabla muestra la secuencia para la
habilitaciéon de un espacio escolar para resolver
conflictos.

Implementacion. La primera actividad que se
aplico para favorecer la convivencia escolar en el
jardin de nifios 20 de noviembre , fue la lectura de
un cuento en donde se requiri6 el apoyo de una
madre de familia para la aplicacion de ello, en la
cual los alumnos se mostraron interesados y par-
ticipativos de forma activa durante la lectura del
cuento “¢A quién le toca?”, ya que reflexionaron
acerca de las acciones que realizaban los person-
ajes de dicha historia, se pudo notar que hubo in-
teraccion y convivencia entre los alumnos de toda
la institucién al estar todos reunidos.
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Fig. 1. Cuento ¢A quién le toca? Nota: Nifos
atentos a la lectura de la madre de familia.

La segunda actividad que se aplic6 en el
jardin de nifios 20 de noviembre y se realizé por
aulas, fue la creacién de acuerdos de conviven-
cia entre el grupo, en la cual los mismos alumnos
fueron participes para la creacién de cada una y
estas se pusieron a la vista de todos, recordandoles
la importancia de favorecer la convivencia entren
sus pares y para ser mas visible las acciones se uti-
lizaron imagenes o fotos que los mismos alumnos
fueron representando para la creacion de dicha
norma, los resultados de los acuerdos de con-
vivencia han sido favorables durante la jornada
escolar porque los mismo alumnos ya son con-
scientes de mencionar cuales son las que se han
ido cumpliendo y cual hay que fortalecer atin mas
en la jornada de trabajo o en el recreo.

Fig. 2. Creacién de acuerdos de convivencia.
Notas: Nifios aportando ideas para elaborar los
acuerdos de convivencia.

La tercera actividad que se aplico fue la lec-
tura del Cuento “Greta y sus amigos”, en donde se
promovio la participacion de todos los alumnos de
la escuela, en esta actividad se requirid el apoyo
de una madre de familia para contar la historia,
en la que se favorecié la convivencia con los otros
grupos de la escuela, y también la participacion
individual de algunos nifios para comentar sobre
la importancia de trabajar en colaborativo y tener
amigos en la escuela.
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Fig. 3. Cuento “Greta y sus amigos” Nota: alum-
nos escuchando atentamente el cuento.

La cuarta actividad que se llevé a cabo fue
la implementacion de un taller dirigido a padres
de familia de la comunidad educativa sobre los
estilos de crianza, en la actividad se conté con
la participacién de diversos padres de familia; se
realiz6 una dindmica para romper el hielo de-
spués de ello, se les conto dos situaciones sobre
unas familias para conocer aprendizajes previos
y promover la participacidon activa de los padres
de familia, seguidamente se les presento la infor-
macion sobre los estilos de crianza y lo tipos de
crianza, se les dio orientaciones de como mane-
jar alguna situacion si en sus hogares llegaran a
suceder, para concluir se les realizo una pequefia
autoevaluaciéon sobre como ellos consideran sus
estilos de crianza con sus hijos en su hogar.

Fig. 4. Taller estilos de crianza. Nota: padres
de familia escuchando y analizando su estilo de
crianza.

La quinta actividad que se implementd du-
rante el proyecto de intervencién fue la imple-
mentacion de un semdforo de conducta en los
salones, esta accion se realizara de forma per-
manente para darle seguimiento a las normas de
convivencia que se crearon en el aula y para que
los mismos alumnos reflexionen sobre las acciones
que propician la no adecuada convivencia con sus
pares, este semdforo permitira que los alumnos
sean mas conscientes de sus conductas e identi-
fiquen como la regulacion de estas mejoraran su
desempeiio en el salén de clases.

36



Revista Tribuna Pedagdgica

ISSN 0188-9141, Vol. 3, Numero 1, [Nueva época] paginas 26-40, 2025

Semaforo de conducta. Nota: Nifios
haciendo uso del seméaforo de la conducta.

Fig. 5.

La sexta actividad que se implement6 de
forma colectiva con los nifios del jardin 20 de
noviembre fue la lectura del Cuento “las coneji-
tas traviesas”, que estuvo a cargo de los padres
de familia, durante la actividad se cuestiond a los
alumnos de forma directa para conocer su opinion
sobre la actitud de las conejitas, si lo que realiz-
aban dafiaban a las demds personas, porque las
persona que vivia con ellos se sentia triste, los
niflos comenzaron a mencionar que las cosas que
hacen son malas y que dafian la convivencia. Esta
actividad resulto de provecho para los alumnos, ya
que se logr6 observar que se mostraban con mu-
cho interés de cambiar las acciones que dafian la
convivencia por acciones que permitan convivir de
forma armonica con sus pares, amigos y familias.

Fig. 6. Cuento “las conejitas traviesas”. Nota:
Padres de familia haciendo uso de diversos recur-
sos para la lectura de cuentos

La séptima actividad que se implementé du-
rante la intervencién y que se ha estado traba-
jando de forma permanente en la comunidad ed-
ucativa “resolvemos conflictos a través del dial-
ogo, cuando surge algin conflicto con los alumnos
en diversos momentos o espacios, se les pide que
mediante el dialogo propongan algunas acciones
que mejoraria la convivencia entre ellos y que
sean capaces de reflexionar sobre lo acontecido,
para ello se ha habilitado un salén para hablar de
forma directa con los nifios que se encuentren en
alguna situacidén que afecte la convivencia entre
sus pares.
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Fig. 7. Resolviendo conflictos a través del dialogo.
Nota: Nifios dialogando sobre su conducta con
sus compafieros.

Estas estrategias que se aplicaron durante el
proyecto de intervencién han dado resultados fa-
vorables entre los nifios y nifias de la comunidad
educativa, porque se ha reflejado que las inter-
acciones con sus pares han sido mds amenas y
armonicas al estar jugando o trabajando en colab-
orativo. En cuanto a la participacién de los padres
de familia fue buena por que asistieron de forma
regular a la lectura de cuentos de forma general;
se pudo reflejar que en el taller con los padres de
familia hubo buena asistencia. Por lo tanto, las
estrategias han ayudado a disminuir algunas ac-
ciones que afectaban la convivencia escolar en el
jardin de nifios 20 de noviembre.

4. Discusion

Los resultados de la investigacién reflejan una
problemdtica comtn en muchos contextos esco-
lares: la falta de estrategias sistematicas para la
promocion de la convivencia escolar desde edades
tempranas. Aunque existen programas como el
PNCE, éstos no siempre se implementan en to-
dos los niveles ni en todas las regiones, dejando

a muchas comunidades sin orientacién clara. La
escuela analizada no contaba previamente con un
proyecto institucional focalizado en la conviven-
cia, lo que contribuy6 a que las acciones fueran
esporadicas y con resultados poco sostenibles.

Desde el enfoque tedrico, la aplicacion de los
principios de Piaget, Vygotsky y Bandura permiti6
disefiar estrategias centradas en la interaccioén so-
cial, la observacién y la imitacién de conduc-
tas positivas, asi como en el trabajo colaborativo
como base del aprendizaje. Por su parte, la Nueva
Escuela Mexicana aporté una vision humanista
y transformadora, que situdé al nifio como pro-
tagonista de su proceso formativo, destacando la
importancia de formar ciudadanos responsables,
criticos y empaticos desde la infancia.

El proyecto de intervencién permitié compro-
bar que, cuando se promueven valores como la
empatia, el respeto, la solidaridad y la comuni-
cacién asertiva desde una metodologia participa-
tiva y contextualizada, los resultados pueden ser
significativos en un periodo relativamente corto.
Se identifico que el trabajo entre pares, el uso de
juegos cooperativos, el reconocimiento de emo-
ciones y la participacién activa de las familias gen-
eran cambios positivos en la dindmica escolar.

A pesar de los avances, se reconocié que uno
de los mayores desafios es la sostenibilidad de las
acciones implementadas. Para lograr un impacto a
largo plazo, es fundamental que los docentes con-
tinten recibiendo formacién en educacién socioe-
mocional, que la direccién escolar apoye institu-
cionalmente los proyectos, y que los padres sean
parte constante de las estrategias de intervencion.

5. Conclusiones

Tras la aplicacién y evaluacion de las actividades
disefiadas para fortalecer la convivencia escolar
en el Jardin de Niflos 20 de Noviembre, los re-
sultados han sido favorables, evidenciando cam-
bios positivos en la interaccién de los alumnos
con sus compafieros. Se han promovido acuerdos
que refuerzan de manera continua las normas de
convivencia en diversos espacios de la institucion
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educativa, permitiendo asi la consolidacion de un
ambiente de respeto, colaboracidn y armonia.

El proyecto de intervencién ha demostrado
ser pertinente para la comunidad educativa, re-
flejandose en la participacién activa de los dis-
tintos grupos y en la colaboracién directa de los
padres de familia, lo que ha contribuido a la
creacion de ambientes propicios para el apren-
dizaje y la convivencia arménica. La implicaciéon
de las familias ha sido un factor clave en la inter-
nalizacion de las normas de convivencia por parte
de los nifios, pues su refuerzo en casa comple-
menta el trabajo realizado en la escuela y favorece
la continuidad de valores como el respeto, la tol-
erancia y la responsabilidad.

Es fundamental fomentar la convivencia es-
colar desde la edad temprana, ya que permite ori-
entar a los niflos sobre las acciones que influyen
directamente en su entorno escolar. En este sen-
tido, las actividades implementadas han gener-
ado un impacto positivo en las interacciones entre
alumnos y docentes, fortaleciendo los lazos den-
tro de la comunidad educativa. Ademads, se ha ob-
servado una mejora en la resoluciéon de conflictos,
ya que los nifios han aprendido estrategias para
gestionar sus emociones y solucionar diferencias
de manera pacifica, lo que reduce los episodios de
conductas disruptivas y fomenta la construccion
de relaciones interpersonales saludables.

Asimismo, el colectivo docente ha asumido
un compromiso firme en la promocién de la con-
vivencia escolar en los diferentes entornos del
Jardin de Nifios 20 de Noviembre, a través de
actividades ludicas y de interés para los nifios
y niflas. Estas acciones han favorecido la in-
clusidn, el respeto, la empatia y el trabajo colabo-
rativo, tanto en el aula como en el recreo, con-
solidando asi un ambiente de aprendizaje sano
y armonioso. La implementacién de estrategias
pedagdgicas basadas en el juego y la narracién de
cuentos ha facilitado la enseflanza de valores, lo-
grando que los nifios comprendan la importancia
de actuar con respeto y solidaridad en su entorno
escolar.

A pesar de los avances positivos, también
se han identificado areas de oportunidad que re-
quieren atencién para fortalecer aiun mads la con-
vivencia escolar. Uno de los principales desafios
ha sido garantizar la continuidad de las estrate-
gias implementadas, asegurando que los cambios
logrados se mantengan a lo largo del tiempo y que
se adapten a las necesidades cambiantes de la co-
munidad educativa. Para ello, es recomendable
establecer mecanismos de seguimiento y evalu-
acién periddica, que permitan medir el impacto
de las actividades y realizar ajustes en funcion de
los resultados obtenidos.

Otro aspecto relevante es la capacitacién con-
tinua del personal docente en estrategias de me-
diacién y resolucién de conflictos, ya que su pa-
pel es fundamental para modelar conductas posi-
tivas en los estudiantes. Ademas, la integracion de
actividades que fomenten la convivencia en otros
espacios de la escuela, como eventos culturales y
deportivos, contribuird a reforzar los aprendizajes
adquiridos y a promover una cultura de paz den-
tro del plantel.

Para finalizar, la implementacién del
proyecto de intervencién en el Jardin de Nifos
20 de Noviembre ha tenido un impacto positivo
en la convivencia escolar, evidenciado en la
mejora de las relaciones interpersonales entre
los alumnos y el fortalecimiento del sentido de
comunidad dentro de la escuela. La participacion
activa de docentes, alumnos y familias ha sido
clave en el éxito de las estrategias aplicadas,
permitiendo que los nifios adquieran habilidades
sociales esenciales para su desarrollo. No ob-
stante, es necesario continuar trabajando en
la consolidacion de estas acciones mediante la
formacién docente, el seguimiento de los avances
y la diversificaciéon de estrategias que permitan
mantener y ampliar los logros obtenidos. Solo a
través de un esfuerzo constante y articulado se
podra garantizar que la convivencia escolar siga
siendo un pilar fundamental en la educacién de
los nifios y nifas.
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